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WSTEP

Szanowni Panstwo

Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z cyklicznie wydawanym przez Powiatowq Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Sepdlnie Krajenskim raportem o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu sepolenskiego w zakresie zdrowia publicznego. Mam nadzieje, ze raport
przyczyni sie do lepszego poznania zadan jakie na rzecz zdrowia publicznego wykonuje
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, zrozumienia wagi zagadnien sanitarnych i podejmowanych
dzialan przeciwepidemicznych, a takie wplynie na swiadomos¢ spoteczng w zakresie
promowania zdrowego stylu zycia i ksztattowania prawidtowych zachowan zdrowotnych.

Rok 2018 byt kolejnym okresem, w ktorym zdecydowana wigkszos¢ zagrozen sanitarno-
epidemiologicznych — utrzymywata si¢ na  bezpiecznym, akceptowalnym  poziomie.

Glownym celem dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sepdlnie
Krajenskim jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i
ucigzliwosci srodowiskowych oraz zapobieganie powstawaniu chorob, w tym zakaznych i
zawodowych. Cel ten realizowany jest w oparciu o zapisy ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z ,, Planem zasadniczych przedsiewzieé na 2018 rok™
- zawierajqcym gtowne kierunki dzialania, zasadnicze zamierzenia oraz wielosci przepisow RP

i UE.

Niezaleznie od realizowanych dziatan planowych w roku 2018 przeprowadzono rowniez
kontrole ponadplanowe, podejmowane w zwigzku z dziataniami akcyjnymi, na podstawie

otrzymywanych wytycznych, zawiadomien i zgloszen.

Prowadzono dzialalnos¢ w zakresie zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego
oraz dziatalnos¢ zapobiegawczq i przeciwepidemiczng w zakresie chorob zakaznych i innych
chorob powodowanych warunkami srodowiska, a takze dzialalnosé¢ oswiatowo-zdrowotng.

W celu oceny realnych i potencjalnych zagrozen moggcych wphywacé na stan warunkow
zdrowotnych ludnosci m.in. nadzorowano i monitorowano:

" sytuacje epidemiologiczng chorob zakaznych,

» jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

" Dbezpieczenstwo zywnos¢, Zywienia i przedmiotow uzytku,

= Srodowisko pracy, w ktorym wystepowaly czynniki szkodliwe i ucigzliwe dla zdrowia,
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*  wprowadzanie do obrotu substancji i preparatow chemicznych, w tym produktow

biobojczych oraz ich stosowanie,

» stan sanitarny obiektow zZywnosciowo-zywieniowych, zaktadow opieki zdrowotnej,

» placowek nauczania i wychowania,

" obiektow turystyczno-wypoczynkowych i innych obiektow uzytecznosci publicznej.

W prezentowanym opracowaniu przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczqce: ilosci
nadzorowanych obiektow i kontroli w nich przeprowadzonych, prowadzonego postepowania
administracyjno-egzekucyjnego na dzien 31 grudnia 2018r. oraz informacje na temat
prowadzonych dziatan przez poszczegolne piony merytoryczne.

Pion zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego pracuje w systemie jakosci
w odniesieniu do wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020:2012 — ,, Ogélne kryteria dziatania réznych
rodzajow jednostek inspekcyjnych”.

W celu zapewnianie cigglej, wielostronnej i szybkiej wymiany danych w sposob, ktory zapewni
kompletnos¢ i niezbedng jakos¢ informacji oraz okreslania jednolitych zasad oceny ryzyka
sanitarnego i epidemiologicznego, dane pozyskiwane w trakcie realizacji nadzoru przekazywane sq

do ogdlnopolskich i unijnych sieci informatycznych:

a) System monitorujgcy jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (WODA-EXCELL),

b) Elektorniczny System Rejestracji Wywiadow Epidemiologicznych,

C) Elektroniczny System Nadzoru nad Dystrybucjq Szczepionek,

d) Rejestr Ognisk Epidemicznych,

e) System Monitoringu Jakosci Wody w Kgpieliskach,

f)  System Bezpieczernstwa Zywnosci Il

g) System ostrzegajqcych o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i srodkach Zywienia

zwierzqt (RASFF),

h) Elektroniczny system monitorowania informacji o dopalaczach (SMIOD),

i) System szybkiego informowania o niebezpiecznych produktach (RAPEX)

Oddajgc w Panstwa rece niniejszy dokument, pragne podziekowac za wspolprace organom
samorzgdowym, inspekcjom i instytucjom dziatajgcym na rzecz poprawy zdrowia publicznego
mieszkancow naszego Powiatu.

Elektroniczna wersja raportu o stanie sanitarno - higienicznym naszego regionu, jak rowniez wiele
innych interesujgcych informacji na temat dzialalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w  Sepdlnie  Krajenskim  znajdq Panstwo na  stronie  internetowe]

www.pssesepolnokrajenskie.pl.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Sepolnie Krajenskim
Elzbieta Estkowska



STAN SANITARNY OBIEKTOW
ZYWNOSCI, ZYWIENIA
| PRZEDMIOTOW UZYTKU

W roku 2018 Panstwowy Powiatowy Inspektor sanitarny obejmowal nadzorem 506 zakladow
prowadzacych dziatalno$¢ zwigzang z produkcjg i obrotem zywnos$cig. Wérdd nich znajduja sig
(automaty do lodow, piekarnie, ciastkarnie, mityn, pieczarkarnia, gospodarstwa rolne i ogrodnicze,
sklepy spozywcze, hurtownie, restauracje, punkty malej gastronomii a takze stolowki w Zlobku,
przedszkolach, szkotach, domach opieki spotecznej i innych).

W powyzszych obiektach przeprowadzono 427 kontroli sanitarnych, w tym tematyczne,
interwencyjne, sprawdzajagce. W sytuacji stwierdzenia nieprawidtowosci prowadzono postgpowanie
administracyjne, w ramach ktérego w roku 2018 wydano 222 decyzje, w tym 143 merytoryczne i 79
ptatnosciowych.

Podjecie dzialalno$ci w zakresie produkcji i dystrybucji zywno$ci wymaga zgody organéw PIS. W
roku 2018r. stwierdzono rowny poziom otwierania si¢ nowych zaktadow zywnos$ciowych oraz ich
likwidacji. Wydano:

e 23 decyzje zatwierdzajace zaktady oraz

e 23 decyzji o wykresleniu z rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli zywnosci.
Zarejestrowano 17 gospodarstw rolnych.

Decyzje administracyjne wydane w poszczegolnych grupach obiektow
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Najczestszymi nieprawidlowosciami wystgpujacymi w zaktadach na terenie powiatu sepolenskiego sa

m. in.:
O
O

O

o
o

niewlasciwy stan techniczno-sanitarny, czystos¢ zaktadu;

nieprawidlowy stan powierzchni, urzadzen, sprzetu wykorzystywanych w procesie produkeji i
obrotu;

brak lub nieaktualne orzeczenia lekarskie do celow sanitarno-epidemiologicznych
pracownikdéw;

brak/nieprawidlowe znakowanie sktadnikow/zywnosci

nieprawidlowo przechowywany lub brak sprzetu i $rodkéw uzywanych do sprzatania, mycia i
dezynfekcji;

Konsekwencja stwierdzenia razacych nieprawidtowosci byto natozenie 10 mandatéw karnych na sume

1900 zt.

s . Kwota mandatow
C llosé mandatéw
Grupa obiektéw karnych
karnych
(w z})
Piekarnie 1 200
Ciastkarnie 1 300
Zaktad cateringowy 1 150
Sklepy spozywcze 3 400
Zakfady Zywienia 1 250
Otwartego
Punkty Ma’@ 3 600
Gastronomii
Razem 10 1900

Przyczyny naktadania mandatoéw to gtdéwnie:
— brak czystosci i porzadku, niezapewnienie odpowiedniego stanu sanitarnego (70%

natozonych mandatow),

— wprowadzanie do obrotu artykutow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do

niewlasciwy stan
sanitarny 70%

spozycia lub daty minimalnej trwatosci (30% nalozonych mandatow),

wprowadzanie do obrotu

zywnosci
przeterminowanej
I 209




Zatrucia pokarmowe

1. Zatrucie spowodowane spoZyciem substancji niebedgcej Zywnoscig
Do zatrucia doszto w wyniku uzycia do wyrobu ciasta z jagodami, substancji chemicznej — pizma

ksylenowego (Musk xylene), zakupionej podczas podrozy zagranicznej w Turcji, jako dodatek do ciast
—wanilina.

Musk xylene (pizmo ksylenowe) to syntetyczny zamiennik pizma naturalnego wykorzystywane w
przemysle kosmetycznym oraz w produkcji chemii gospodarczej. Pizmo sztuczne lub inaczej
syntetyczne - to pizmo toksyczne, ktdre uznane jest za substancje szkodliwa dla cztowieka.

2. Zatrucie spowodowane spogyciem jywnosci skaionej toksynq botulinowq
Czynnikiem etiologicznym w ognisku zatrucia pokarmowego byla toksyna, wytwarzana przez
Clostridium botulinum. Prawdopodobnym nos$nikiem zatrucia pokarmowego byta szynka wedzona w
warunkach domowych, skazona w wyniku niezachowania zasad higieny podczas dokonywania uboju,
przy obrobce poubojowej tuszy oraz nieprawidtowego procesu przetwarzania migsa.

Stwierdzono takze niespetnienie wymagan weterynaryjnych — brak zgtoszenia uboju do Panstwowego
Powiatowego Lekarza Weterynarii w S¢polnie Kraj.

Przekazywanie konsumentom informacji o alergenach i skladnikach

W roku 2018 kontynuowano wzmozone kontrole dotyczace przekazywania konsumentom
informacji o alergenach i sktadnikach powodujacych reakcje nietolerancji a takze sktadnikach zywnosci,
wymaganych przez Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011
r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci. W poréwnaniu z rokiem 2017
stwierdzono znaczna poprawe w w/w zakresie.

Poboér préobek

W roku 2018 do badania laboratoryjnego ogotem pobrano 200 probek, w tym 197 probek srodkow
spozywczych oraz 3 probki wyrobow do kontaktu z zywnos$cig. probki badane byly w laboratoriach
usytuowanych na terenie catego kraju:

— WSSE Warszawa — probki w kierunku Pestycydy; PU — migracja kadmu i otowiu

—  WSSE Poznan — prébki w kierunku GMO; probki w kierunku Azotany;

—  WSSE Gdansk — probek w kierunku metale; alkaloidy tropanowe

—  WSSE Lublin — prébki w kierunku 3MCPD

—  WSSE L6dz - probki w kierunku Pestycydy

— WSSE Szczecin — probki w kierunku zawartosci glutenu

— PIWPIB Pulawy — probka w kierunku obecnosci Clostridium botulinum i toksyny botulinowej

Probki pobrane do badan w kierunkach: jod w soli, WWA, Furan, skazenia promieniotworcze,
zawarto$¢ witamin i sktadnikéw mineralnych, znakowanie, mikotoksyny, SSSPZ, mikrobiologia -
zostaty zbadane w laboratorium w WSSE Bydgoszcz a w kierunku: substancje dodatkowe oraz— PSSE
Torun. W 2018r. w laboratorium WSSE Bydgoszcz przebadano dodatkowo 2 probki w kierunku
substancji ustalenia sktadu i substancji pochodzenia roslinnego (wilcza jagoda).

W minionym roku Zzadna z pobranych probek nie zostata kwestionowana.

System RASFF
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. otrzymal powiadomienia z systemu
RASFF i podjat dziatania w zwigzku z wycofywaniem:
> ,Woda zrédlana Niegazowana Swietokrzyska” Pojemnosé: 1,51, 0,51 - zakwestionowana z
uwagi na stwierdzenie bakterii Pseudomonas aeruginosa.
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» ,,Wodka Luksusowa 0,71” - zakwestionowana z uwagi na zmienione cechy organoleptyczne.
Suplement diety Falcon Labs SUPERCLEN, Falcon Labs OXYBURNPRO i Falcon Labs
SUPERDRIVE - kwestionowane z uwagi na wysoki poziom niedozwolonej substancji 1,3-
dimetyloamylaminy (1,3-DMAA) oraz obecno$¢ niedozwolonego sterydu anaboliczno-
androgennego metasteronu.

» ,Paella de Marisco z owocami morza” - zakwestionowana z uwagi na obecnos$¢ norowirusa.

> ,Rodzynki Bakplanet” - zakwestionowane z uwagi na przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A.

» ,,Frugo Black Mix Sokéw” zakwestionowanego ze wzgledu na obecno$é szkta.

> ,Rodzynki sultanki” - zakwestionowanego ze wzgledu na przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A (OTA) na poziomie 73,16+£10,24 ng/kg (NDP 10

ng/kg).
Grzyboznawca

Jak co roku, w sezonie letnio-jesiennym, w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno—
Epidemiologicznej dyzur pehit grzyboznawca. Ocenial przyniesione grzyby, udzielal porad oraz
wydawat atesty na grzyby $wieze.

Zywienie dzieci i mlodziezy
Wypoczynek dzieci i mtodziezy na koloniach i obozach sportowych organizowany jest w obiektach

nadzorowanych przez PSSE. Na koloniach i obozach wypoczywaty dzieci i mtodziez w wieku ok. 4-18
lat. Stawka zywieniowa wynosita srednio 37zt. (od 30zt do 56zt.).

Zywienie dzieci i mlodziezy korzystajacych z wypoczynku letniego w 2018r. odbywalo si¢ w
wiekszo$ci w miejscach zywienia zbiorowego zamknigtego, rzadziej w miejscach zywienia otwartego:
e W Wiecborku — w O$rodku Wczasowym ,,RIVA”, Osrodku wcezasowym ,,Tecza”,
Restauracja ,,Panorama”
o Na terenie Kamienia Kraj. - w Zespole Szkolno — Przedszkolnym i Hali Gimnazjum
Publicznego (w ramach cateringu przez Zaktad Cateringowy Kamien Kraj.)
e W Sepdlnie Kraj. stotowce MLKS ,,Krajna”.

W trakcie oceny zywienia nie stwierdzono niewlasciwego zywienia (dokonywano oceny
jako$ciowej jadtospiséw dekadowych).

Produkcja podstawowa i sprzedaz bezposrednia

W zwiazku z koniecznos$cig uzyskania przez rolnikéw wpisu do rejestru zakladéw podlegajacych
urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzacych produkcje pierwotna,
sprzedaz bezposrednig i rolniczy handel detaliczny oraz prowadzacy agroturystyke w 2018r. ztozyto
wnioski i uzyskato wpis 17 rolnikéw. W zwigzku ze sprawowaniem biezgcego nadzoru sanitarnego
przeprowadzono kontrole sanitarne w kilku gospodarsywach objetych nadzorem. Kontrolg objeto m.
in. utrzymanie czystos$ci w zaktadzie, uzywania wody pitnej oraz zapewnienie higienicznych warunkow
produkcji, transportu i sktadowania produktow roslinnych. W ramach wspoétpracy z Inspekcja Ochrony
Roslin i Nasiennictwa przeprowadzono wspolne 3 kontrole gospodarstw rolnych, w ktorych
produkowano owoce.

Rozprzestrzenianie si¢ afrykanskiego pomoru Swin

W zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ afrykanskiego pomoru $win, przez caty rok 2018,
przeprowadzano kontrole wprowadzania do obrotu migsa 1 przetworéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem migsa z dzikéw. Systematycznie przeprowadzane byly kontrole targowisk przy
wspotudziale przedstawicieli Inspekcji Weterynaryjnej a takze Policji.
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
CHOROB ZAKAZNYCH

Celem prowadzonego nadzoru epidemiologicznego w powiecie sgpolenskim jest stale i
systematyczne gromadzenie, analiza oraz interpretacja informacji o zachorowaniach lub innych
procesach zachodzacych w sferze zdrowia publicznego, wykorzystywanych w celu zapobiegania i
zwalczania chorob zakaznych.

Sytuacje epidemiologiczng w powiecie sepolenskim, w roku 2018 nalezy uzna¢ za dobra. Nie
zaobserwowano epidemicznego wystgpowania chordb zakaznych, natomiast wzrost liczby zachorowan
na niektore choroby zakazne miat - podobnie jak w latach ubiegtych — charakter sezonowy lub charakter
epidemii wyrdwnawcze;j.

Wystepowanie choréb zakaznych na terenie pow.
sepolenskiego w latach: 2015 - 2018

0 2015r.
m 2016r.
0 2017r.
0 2018r.

Wedlug stanu sprawozdania MZ-56 za 2018 rok, zarejestrowano 338 przypadkow zachorowan
(w 2017 roku zgtoszono 268 przypadkow). 149 osob zostalo poddanych hospitalizacji. Przeprowadzono
195 wywiady epidemiologiczne, w przypadkach zgtoszonych podejrzen lub wystgpien chordob
zakaznych. Przeprowadzono 59 kontrole w placowkach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.

Na sytuacje epidemiologiczng w naszym powiecie miat wptyw m.in.:

a) znaczny spadek zachorowan w przedziale :

e zachorowan na gruzlice,

e potwierdzonych przypadkéw zachorowan na grype.
b) brak zachorowan na:

o WZW typu A,

e choroby wieku dziecigcego: krztusiec, §winke 1 rézyczke,
C) Wwyzsze wspoOtczynniki zapadalnosci ponizszych chordb:

botulizmu (jadu kietbasianego),
ptonicy (szkarlatyny),
wirusowych zakazen jelitowych,
ostrego zatrucia zywnoscig skazong biologicznie i/lub chemicznie,
o WZW typu C.
Na terenie powiatu sgpolenskiego odnotowano ognisko choroby, od 2012r., nie wystepujacej na
naszym terenie — botulizmu (zatrucia jadem kietbasianym). Ognisko to, zgloszono jako zdarzenie



stanowigce zagrozenie dla zdrowia publicznego. Ponadto, po raz pierwszy, zgloszono ognisko zatrucia
substancja chemiczng, nabytg poza granicami kraju.

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych objetych programem
obowiazkowych szczepien ochronnych. Ocena stanu szczepienia populacji.

Oceng sytuacji epidemiologicznej w zakresie chordb zakaznych, sporzadzono w oparciu o dane, o
przypadkach zachorowan, zakazen i zgonow, jakie wptynety do Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Sepolnie Kraj. w 2018r. oraz dane zobszaru wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

Podobnie jak w latach ubieglych nie odnotowano zachorowan na btonice, tezec i nagminne
porazenie dziecigce (poliomyelitis). W roku 2018 roku nie odnotowano réwniez przypadkow
zachorowan na nagminne zapalenie przyusznic (§winka), oraz na krztusiec. Nie zarejestrowano takze
zadnego przypadku rdézyczki, podczas gdy w 2017 roku zgloszono 2 przypadki zachorowan na tg
jednostke chorobowa, obydwa przypadki dotyczyly chlopcow, nie objetych szczepieniem przeciwko
rozyczce.

Zachorowalnos¢ na rézyczke na terenie powiatu
sepolenskiego w latach: 2006 - 2018
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Obserwuje si¢ natomiast stopniowy wzrost zachorowan na ospe wietrzna, w roku 2018 zgloszono
107 przypadki, natomiast w roku 2017 - 77 przypadkéw. Zdecydowana wiekszos¢ zachorowan miato
przebieg tagodny, 1 osoba chora wymagata hospitalizacji. Rowniez 1 z 0s6b chorych, byta zaszczepiona
petnym cyklem szczepien p/ospie wietrznej. Najliczniejsza grupa wiekowa pacjentéw, znalazta sie w
przedziale: od 5 do 9 roku zycia — 55 0s6b.

Zachorowalnos¢ na ospe wietrzng, na terenie
powiatu sepolenskiego w latach: 2005 - 2018
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W 2018 roku nieznacznie zmalata (45 0sob), w poréwnaniu z rokiem 2017 (54 osob) ilos¢ dzieci
uodpornionych zalecang szczepionka p/ospie wietrznej oraz w ramach wprowadzonych pod koniec 2008
roku do Programu Szczepien Ochronnych szczepien dzieci z grup ryzyka.

Zgodnie z danymi NIZP-PZH w catym 2018 roku odnotowano 339 zachorowan na odre, tj.
ponad 5- krotnie wigcej w poréwnaniu do roku 2017 kiedy zachorowaty 63 osoby. Zachorowania miaty
charakter ognisk epidemicznych lub pojedynczych zachorowan. Najwiecej zachorowan wystapito w
ciggu ostatnich dwoch miesiecy minionego roku. Osoby, ktore zachorowaty na odr¢ w zdecydowanej
wigkszosci byly osobami nieszczepionymi przeciw odrze lub nie ma danych na temat ich szczepien.
Dane ECDC wskazuja, ze wsrdd wszystkich zgloszonych przypadkéw odry w 2017 roku, ktoére
wystapity u 0s6b o znanym statusie zaszczepienia, 87% to osoby niezaszczepione.

Na terenie powiatu sepolenskiego, w minionym roku nie odnotowano przypadkéw zachorowan
na odr¢. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Se¢polnie Kraj., prowadzi dzialania, zmierzajace
do utrzymania w naszym powiecie optymalnego stanu zaszczepienia dzieci, poniewaz tylko szczepienie

jest skuteczng bronig przeciwko odrze.

Odra jest jedng z najbardziej zarazliwych chorob wirusowych, wywolywang przez paramyxowirusy.
Prawie wszystkie nie uodpornione dzieci, narazone na kontakt z wirusem, ulegajq zakazeniu. Odra
objawia si¢ m.in. gorgczkq, katarem, kaszlem, zapaleniem spojowek, plamkami po wewnetrznej stronie
policzkow i na jezyku, wysypkq, ktora z twarzy i karku zstgpuje na tutéw, rece i nogi. Duze znaczenie
W zapobieganiu odrze majg szczepienia — wplywajq one zarowno na ograniczenie liczby zachorowan
i zgonow z powodu tej choroby na Swiecie.

Obowigzkowe szczepienia ochronne przeciwko odrze, §wince i rézyczce wykonywane byty zgodnie
z obowigzujgcym programem szczepien ochronnych u dzieci w 2 roku zycia i 10 roku zycia. Coraz
czesciej wystepuja przypadki uchylania si¢ od wykonania obowiazku szczepien ochronnych p/ko odrze,
swince 1 rozyczce Systematycznie uzupetniano szczepienia u dzieci powyzej 10 roku zycia, ktore nie
otrzymaty dotychczas dwoch dawek szczepionki skojarzonej przeciwko odrze, $§wince i rdzyczce.
Lacznie w powiecie stwierdzono brak szczepien ochronnych, w tym zakresie u 31 dzieci.

Inne choroby wysypkowe wieku dzieci¢cego

W roku 2018 roku liczba zachorowan na szkarlatyne (ptonicg) znacznie wzrosta w stosunku do Kilku
weczesniejszych lat i wynosita 14. Wszyscy chorzy byli leczeni ambulatoryjnie. Analiza zachorowan dla
catego wojewoOdztwa, wykazata takze wzrost zachorowan na te jednostke chorobowa.
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http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/2018/INF_18_12B.pdf
http://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/odra/2/#jakie-sa-objawy-odry

Zachorowalnos¢ na plonice (szkarlatyne) w powiecie
sepolenskim w latach: 2010 - 2018

2018r.

2017r. 2010r.

2016r.

2015r. 2011r.

2014r.

2013r.

2012r.

Ocena sytuacji epidemiologicznej zatru¢ i zakazen pokarmowych wywolanych przez czynniki
biologiczne.

Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe.

W analizowanym okresie czasowym, w przedziale zachorowan wywotanych pateczkami Salmonella
sp., nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania. W roku 2017 zgloszono 5 przypadkéw
salmonelloz.

W 2018 roku zarejestrowano 2 powigzane ze sobg przypadki zatrucia jadem kietbasianym. Ostatni,
sporadyczny przypadek zatrucia tym patogenem, wystgpit w naszym powiecie w 2012 roku.
Prawdopodobnym nos$nikiem zatrucia pokarmowego byta szynka wegdzona w warunkach domowych,
skazona w wyniku niezachowania zasad higieny. Dochodzeniem epidemiologicznym objeto 2 osoby
chore, poddane hospitalizacji oraz 4 osoby narazone. W surowicy osob chorych, stwierdzono obecnosé¢
toksyny botulinowej typu B. W pobranej probce zywnosciowej (jeden z pozostatych kawatkow szynki
wedzonej w warunkach domowych) przestanej do Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego — PIB w
Putawach, nie stwierdzono toksyny botulinowe;.

Ponadto, w analizowanym roku, zgtoszono 5 przypadkow ostrego zatrucia zywnoscig skazong
biologicznie i/lub chemicznie, powiazanych ze soba wspdlnym zrédlem zatrucia pokarmowego. W
trakcie dochodzenia epidemiologicznego, ustalono, ze czynnikiem etiologicznym zachorowan byt
syntetyczny zamiennik pizma naturalnego — Musk xylene (pizmo ksylenowe), wykorzystywany w
przemysle kosmetycznym oraz w produkcji chemii gospodarczej. Nadzorem epidemiologicznym objeto
5 0s6b chorych, spozywajacych ciasto z jagodami, do wyrobu ktdrego uzyto w/w substancji chemicznej,
jako dodatku do ciast — waniliny. Stan chorych byt na tyle dobry, Ze nie wymagali hospitalizacji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepoélnie Kraj., kladzie szczegélny nacisk na
ksztattowanie prawidtowych nawykow higienicznych, zwlaszcza wsrod dzieci i mtodziezy oraz na
uswiadamianie zagrozen spowodowanych nieprzestrzeganiem higieny zywienia i zywno$ci. Powyzsze
zadania realizowane sg miedzy innymi dzigki edukacji prozdrowotnej spoteczenstwa, propagujacej
prawidlowe nawyki higieniczno-zdrowotnych oraz nadzorowi nad produkcja, sprzedaza zywnosci i
zaopatrywanie si¢ w zywno$¢ w nadzorowanych placowkach.Tradycyjnie juz, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj., angazowat si¢ w dziatania informacyjno — edukacyjne, typu:
,Uroczystosci komunijne bez zatru¢ pokarmowych”, oraz ,,Bezpieczne wakacje”. Ponadto, uczestniczyt
w imprezach, kiermaszach oraz festynach plenerowych, z udzialem spoteczenstwa lokalnego.
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W 2018 roku zarejestrowano, 18 sporadycznych przypadkdéw zachorowan na zakazenia
jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile, co stanowito 3-krotny wzrost w stosunku do 2017r.
Wszyscy pacjenci byli poddani hospitalizacji. Na podstawie przeprowadzonych wywiadow
epidemiologicznych ustalono, ze kazdy z chorych byt obcigzony, przynajmniej jednym z czynnikow
ryzyka rozwoju zakazenia w/w bakterig. Podczas wywiadoéw z osobami chorymi i cztonkami rodzin,
przeprowadzano rowniez dziatania informacyjno-edukacyjne.

Wirusowe zakazenia jelitowe

Sposrod wirusowych zakazen jelitowych, w analizowanym okresie 2018 roku, zarejestrowano
ogoétem 71 zachorowan, co stanowi wzrost w stosunku do roku 2017, w ktérym zarejestrowano 67
przypadkow. Jest to kolejny rok, w ktérym odnotowano tendencj¢ wzrostowa w tej grupie zachorowan.

Z ogotu zakazen wirusowych, 53 zachorowania wywotane byly przez rotawirusy(w 2017 roku
zgloszono 40 zachorowan), 16 przypadkow przez adenowirusy (w 2017 roku zgloszono 27
zachorowania) oraz 2 przypadki nie okreslone. W grupie wiekowej dzieci do lat 2 wystapity 42
zachorowania, w roku 2017 zgtoszono 36 takich przypadkow We wszystkich w/w przypadkach, chorzy
poddani byli hospitalizacji. Wspoétczynnik zapadalnosci w grupie zakazen rotawirusowych, oraz innych
okreslonych, byt wyzszy od wartosci w wojewodztwie, ktore takze ulegly wzrostowi w stosunku do
roku 2017.

Zarejestrowano 1 ognisko rodzinne, gdzie czynnikiem etiologicznym byly rotawirusy.
Dochodzeniem epidemiologicznym objeto 5 osob: 3 dzieci ponizej 14 roku zycia oraz rodzicow,
zamieszkujacych we wspolnym gospodarstwie domowym. Dwoje chorych dzieci, zostato poddanych
hospitalizacji.

Biorgc pod uwagg przebieg choroby, okres wylegania oraz drogi transmisji zakazenia rotawirusami
przyjeto, ze wysoce prawdopodobng droga zakazenia, byta droga kontaktowa poprzez stycznos$¢ ze
skazonymi powierzchniami. Szczepienia ochronne, pozostaja nadal najskuteczniejsza metoda
zapobiegania zakazeniom rotowirusowym u matych dzieci. Jednak przestrzeganie zasad higieny
osobistej oraz higieny zywienia i Zywnosci, jest niezmiennie najtansza i rowniez skuteczna metoda w
walce z patogenami.

Liczba oséb zaszczepionych p/rotawirusom na
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W 2018r. 80 dzieci zaszczepiono p/rotawirusom (94 0sdb zaszczepiono w roku 2017).
Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 o etiologii nieokreslonej.

W roku 2018, ogolna liczba zachorowan ulegta wzrostowi w stosunku do ubiegltego roku i wyniosta
29 przypadkow. Natomiast w grupie dzieci do lat 2 zgloszono, 6 przypadkéw zachorowan.
Wspotczynnik zapadalnosci byt ok. 1,5 krotnie nizszy od wspolczynnika w wojewddztwie.

Ocena sytuacji epidemiologicznej chorob przenoszonych przez naruszenie ciaglosci tkanek ze
szczegolnym uwzglednieniem WZW typu B, WZW typu C, HIV/AIDS.

W 2018 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na ostre WZW typu B, jak
réwniez koinfekcji WZW typu B+C. Zarejestrowano 3 nowe przypadki z rozpoznaniem BNO WZW
(blizej nieokreslonego wirusowego zapalenia watroby) typu B. Jedna z 0sob byla szczepiona p/WZW
typu B, natomiast dwie osoby nie zostaty poddane immunizacji. W roku 2017 zgtoszono 2 przypadki,
w tej grupie zachorowan.W analizowanym przedziale czasowym, rozpoznano 7 przypadkéw PWZW
(przewlektego wirusowego zapalenia watroby) typu C, 1 osoba byta poddana hospitalizac;ji.

W trzech przypadkach, zakazenie wirusem HCV, wykryto podczas badan przesiewowych
cigzarnych. Stanowito to wzrost w stosunku do roku 2017, w ktéorym rozpoznano 5 zachorowan na
PWZW typu C.Chorzy, wraz z ich otoczeniem, zostali zgloszeni do lekarzy poz, celem objecia ich
nadzorem lekarskim, w tym szczepieniom p/WZW typu B.

W minionym roku, do PSSE w Sepdlnie Kraj., wptyneto 10 nowych zgtoszen dodatnich wynikow
badan w kierunku anty HCV (ang. Hepatitis C Virus) (przeciwcial p/ wirusowi watroby typu C). W 5
przypadkach, dodatnie wyniki anty HCV uzyskano w badaniach przesiewowych ci¢zarnych. W wyniku
dalszej diagnostyki w poradni hepatologicznej, w 3 przypadkach rozpoznano WZW typu C. Pacjentki
uzyskaty informacje przeznaczone dla personelu medycznego placowki w ktorej planuja odby¢ porody.
We wszystkich przypadkach, udato si¢ przeprowadzi¢ wywiady epidemiologiczne i dzialania
edukacyjne.

W ramach dziatan edukacyjnych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢pdlnie Kraj.,
zwraca si¢ do 0sOb z rozpoznanym anty HCV, o kontynuowanie dalszej diagnostyki w poradni
hepatologicznej. Stanowi to podstaw¢ do ewentualnego zakwalifikowania do leczenia oraz
monitorowania przebiegu zakazenia.

W analizowanym okresie, nie zarejestrowano nowo wykrytych zakazen wirusem HIV, oraz
przypadkéw zachorowan na AIDS.

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakazen podlegajacych rejestracji

Na terenie powiatu sepolenskiego, w minionym roku zarejestrowano 2 przypadki, inwazyjnej
choroby, wywolanej przez Streptococcus pneumoniae. W jednym przypadku byla to sepsa,
zdiagnozowana u pacjenta z chorobg nowotworowa, w trakcie chemioterapii. Drugi przypadek, dotyczyt
samotnego pacjenta, w bardzo ztym stanie ogdlnym z obcigzonym wywiadem chorobowym.

W 2018 roku, w grupie chorob inwazyjnych, wywotanych przez Streptococcus pyogenes
inwazyjng, zgloszono 4 przypadki (mozliwe) r6zy. W dwodch przypadkach, chorzy zostali poddani
hospitalizacji. W okresie poddanym analizie, nie zarejestrowano przypadkéw zachorowan wywotanych
przez Neisseria meningitidis i Hemophilus influenzae

Neuroinfekcje
W grupie neuroinfekeji, w 2018 roku zgtoszono 3 przypadki zachorowan, natomiast w roku 2017 byty
to 2 przypadki:
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1. zapalenie opon mozgowych, nie okreslone (zachorowanie dotyczyto kobiety w starszym wieku,
Z obcigzonym wywiadem chorobowym (wykonano ogoélne badanie pmr).

2. Dbakteryjne zapalenie opon mézgowych, nie okreslone (dotyczyto mezczyzny w srednim wieku
(posiew pmr — ujemny). W wyniku konsultacji laryngologicznej, rozpoznano cechy ostrej
infekcji gornych drog oddechowych oraz ucha srodkowego, prawego.

3. zapalenie opon moézgowych w chorobach bakteryjnych sklasyfikowanych gdzie indziej
(Neuroborelioza). (Pacjent przynalezy do populacji kluczowej dla tej jednoski chorobowej —
wykonywat zawod pilarza (posiew pmr — ujemny).

Choroby przenoszone przez kleszcze a

4 ==

W minionym 2018 roku, zarejestrowano 7 przypadkéw boreliozy, w tym 1 przypadek
neuroboreliozy (w 2017 roku — 8 przypadkéw). Zapadalno$é w powiecie sepolenskim byta nieco nizsza
od zapadalnosci w wojewddztwie. Wszystkie zachorowania, podobnie jak w roku ubiegtym dotyczyty
0s6b dorostych. W 2 przypadkach, chorzy zostali poddani hospitalizacji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj.,, podobnie jak w latach
wczesniejszych, prowadzit dziatania informacyjno-edukacyjne wsrdéd spoteczenstwa, w zakresie
profilaktyki boreliozy oraz kleszczowego zapalenia mozgu. W zakresie wystgpowania chordb
odzwierzecych, kontynuowana jest wspotpraca z Powiatowym Inspektorem Weterynarii w Sgpdlnie
kraj.

Gruzlica
Na terenie powiatu s¢polenskiego w 2018 roku zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na gruzlice
ptuc. Jedna z 0s6b byta bezdomna, w czasie rozpoznania zachorowania przebywata na terenie miejskim.
Wszystkie osoby z bliskiego otoczenia chorych, zostaly obj¢te nadzorem epidemiologicznym.
Wspoétezynnik zapadalnosci byt 2-krotnie nizszy od wartosci z 2017r., w ktorym zarejestrowano 6
przypadkow gruzlicy a takze nizszy od zapadalnosci w wojewddztwie.

Zachorowalno$¢ na gruzlice na terenie pow. sepolenskiegow latach: 2010-2018

MIASTO WIES OGOLEM
Rok | Zakres mezczyzni | kobiety | razem mezczyzni | kobiety | razem (rubryki
wiekowy (rubryki 1+2) (rubryki 4+5) | 3+6)

2018 | 28-47 1 - 1 2 - 2 3

2017 | 29-69 2 2 4 1 1 2 6

2016 | 84-86 - 1 1 1 - 1 2

2015 | 29-74 1 2 3 1 - 1 4

2014 | 20-70 1 - 1 2 1 3 4

2013 | 36-62 1 2 3 1 1 4

2012 | 53-87 - - - 3 - 3 3

2011 | 49-65 2 - 2 2 - 2 4

2010 | 24-66 1 1 8 2 10 11
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Grypa i zachorowania grypopochodne ///

Liczba podejrzen zachorowan na grype i zachorowania grypopodobne w analizowanym przedziale
czasowym, bylta nizsza w stosunku do poprzedniego roku i wynosita 21249 przypadkow (22080
przypadkow w 2017 roku). 128 0sob zostato skierowanych do szpitala.

Szczepienia p/grypie na terenie pow.
sepolenskiego w latach: 2008 -2018
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liczba zaszczepionych

W roku 2018 przeciwko grypie zaszczepity si¢ 882 osoby, co stanowi wzrost w stosunku do roku
2017, w ktérym immunizacji poddano 805 osob.

W zakresie profilaktyki grypy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj.,
nawiazuje wspotprace z podmiotami wykonujacymi dziatalno$¢ lecznicza, placowkami nauczania
i wychowania. W 2018 roku, w programie: Nadzor nad grypg — SENTINEL, nadal uczestniczyt NZOZ
,DOKTOR” w Sepélnie Kraj., w ramach ktorego pobrano 3 wymazy wirusologiczne. W jednym
przypadku, podejrzenie grypy zostalo potwierdzone. Pacjent byl leczony ambulatoryjnie, leczenie
zakonczylo si¢ pelnym powrotem do zdrowia.

Ogotem, zgloszono 2 potwierdzone zachorowania na grype typu A, w tym 1 hospitalizacje.
Stanowito to spadek, w porownaniu do wczesniejszego roku, w ktéorym zgloszono 4 potwierdzone
przypadki grypy. Wspotczynnik byl okoto 1,5 krotnie nizszy od wartosci w wojewodztwie. Chorzy
uzyskali informacje na temat zakazen wirusowych i mozliwo$ci zaszczepienia si¢ p/ grypie.

Profilaktyka wscieklizny u ludzi

(L, E

W ramach profilaktyki p/wsciekliznie immunizacji poddano 10 0séb po narazeniu, co stanowito
wzrost liczby zaszczepionych w porownaniu z 2017 rokiem, w ktorym zaszczepiono 7 0sob.
Wspotczynnik zapadalno$ci byt wyzszy w stosunku do zapadalno$ci w wojewodztwie. Na terenie
powiatu s¢polenskiego, zarejestrowano ogotem 59 przypadkow pokasan przez zwierzeta (57 pokasania
w 2017 roku) w tym: 9 przez koty (w jednym z przypadkow, 1 kot pokgsal 3 osoby), 1 przez dzika,
pozostale dotyczyly pokasan przez psy.
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Pokasania ludzi przez zwierzeta na terenie gmin
powiatu sepolenskiego w 2018 roku

@ Sepolno Kraj.
@ Sosno.

0O Wiecbork.

O Kamien Kraj.

W ramach nadzoru biezacego i zapobiegawczego nad chorobami odzwierzgcymi, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepdlnie Kraj., nadal kontynuuje wspdtprace z gminami tworzacymi
powiat, Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Komendantem Powiatowej Policji, oraz Wojewo6dzka
Przychodnig Choréb Zakaznych w Bydgoszczy, jak rowniez z innymi instytucjami.Na podstawie
otrzymanego zgloszenia pokasania czlowieka  przez zwierze, pracownicy sekcji nadzoru
przeciwepidemicznego przeprowadzajg dochodzenie epidemiologiczne a nastgpnie informuja o tym
fakcie Powiatowego Lekarza Weterynarii w Sepdlnie Kraj., lub podejmuja inne dziatania, w zalezno$ci
od sytuacji epidemiologicznej.

Zgony z powodu choréb zakaznych.
W 2018 roku zarejestrowano 3 przypadki zgondéw z powodu chordb zakaznych:

o BI18.2 Przewlekte Wirusowe Zapalenie Watroby typu C,
e A41.5 Posocznica wywotana przez inne bakterie Gram — ujemne,
e J18.0 Nieokreslone, odoskrzelowe zapalenie ptuc.

Ocena realizacji programu szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne s3 najbardziej efektywnym dziataniem profilaktycznym jakim

dysponujemy w walce z wieloma chorobami zakaznymi. Umozliwiajg calkowite ich wyeliminowanie,
zmniejszajg zachorowalno$¢, redukuja liczbe powiktan i zgonéw. Masowe szczepienia praktycznie
wyeliminowaty takie choroby jak ospa prawdziwa, blonica czy polio. Celem prowadzonych szczepien
ochronnych jest zar6wno uzyskanie osobniczej odpornosci na zachorowanie danego dziecka czy
ograniczenie niepozadanych skutkow zdrowotnych mogacych by¢ wynikiem choroby zakaznej, lecz
takze zabezpieczenie catego spoteczenstwa przed mozliwoscig infekcji tj. osiagnigcia tzw. odpornosci
populacyjnej (zbiorowiskowej) dajacej ochrone osobom z brakiem odpornosci. Szczepienia
obowigzkowe sg realizowane przez osoby upowaznione, begdgce realizatorami obowigzkowych
szczepien ochronnych w terminach i zgodnie ze szczegdtowymi wskazaniami, dotyczgcymi stosowania
poszczegdlnych szczepionek i zgodnie z aktualng wiedzg medyczna.  Terminy realizacji obowigzku
wykonania poszczegélnych szczepien sg uwarunkowane zaleceniami, jakie definiuje Program
Szczepien Ochronnych obowigzujacy na dany rok.
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Program Szczepien Ochronnych oglaszany jest corocznie przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w formie na komunikatu, w Dzienniku Urzedowym ministra wiasciwego do spraw zdrowia,
publikowanego do konca 31 pazdziernika roku poprzedzajacego realizacj¢ Programu Szczepien
Ochronnych.

Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sg¢pdlnie
Kraj. znajduje si¢ 14 punktow realizujacych szczepienia ochronne:

e 12 punktow szczepien realizujacych obowigzkowe szczepienia ochronne dzieci i mlodziezy
jak rowniez szczepienia zalecane (ptatne) we wszystkich — grypach wiekowych,

e 1 Oddziat noworodkowy realizujacy obowiazkowe szczepienia ochronne noworodkow,
Dzial pomocy doraznej realizujacy Szczepienia ochronne o0so6b narazonych w szczegdlny
sposoOb na zakazenie (szczepienia p/ko  tgzcowi).

Oceng realizacji Programu Szczepien Ochronnych w roku 2018 przeprowadzono w oparciu 0 dane
zawarte w Rocznych Sprawozdaniach ze Szczepien Ochronnych MZ-54 sporzadzonych przez
podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza w zakresie szczepien ochronnych.

Analiza Poréwnawcza Szczepien w latach 2017/2018

Szczepienie p/ko gruzlicy 2017r. 2018r.
Noworodki 97,81% 98,67 %

Szczepienie p/ko WZW typu B

Szczepienie podstawowe w 1 roku zycia 40,88% 36,02%
Szczepienie podstawowe w 2 roku zycia 98,94% 94,56%
Szczepienie p/ko odrze, $wince, rozyczce

Szczepienie podstawowe w 2 roku zycia 78,63% 88,18%
Szczepienie podstawowe w 3 roku zycia 99,43% 99,47%
Szczepienie przypominajace w 101 Z. 95,05% 93,94%
Szczepienie p/ko poliomyelitis

Pierwotne w 1 roku zycia 49,15% 42,74%
Podstawowe w 2 roku zycia 55,67% 47,28%
| przypominajace 93,29% 89,30%
Szczepienie p/ko btonicy i tezcowi

Pierwotne w 1 roku zycia 49,15% 42,74%
Podstawowe w 2 roku zycia 55,67% 47,28%
I przypominajace 93,29% 89,30%
II przypominajace 96,86% 93.97%
I przypominajace 90,33% 90,04%
Szczepienie p/ko krztuscowi

Pierwotne w 1 roku zycia 49,15% 42,74%
Podstawowe w 2 roku zycia 55,67% 47,28%
Przypominajace w 6 roku zycia 93,29% 89,30%
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Szczepienie p/ko Haemophilus influenzae

Pierwotne w 1 r.z. 49,15% 42,74%
Podstawowe w 2 r Z. 55,67% 47,28%
Szczepienie p/ko Streptococcus pneumoniae

Pierwotne w 1 1. Z. 66,42% 45,70%
Podstawowe w 2 r. Z. - 77,07%

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych 1 i 2 roku zycia ksztattuje si¢ na nizszym
poziomie w stosunku do roku ubiegtego. Wyjatek stanowi szczepienie podstawowe p/ko odrze, $wince
1 rozyczce, ktore zrealizowano na znacznie wyzszym poziomie. Duzy wplyw na wykonawstwo
obowigzkowych szczepien ochronnych ma nadal utrzymujaca si¢ tendencja uchylania si¢ od
obowiazku szczepien oraz znaczna migracja/emigracja mieszkancow.

llo$¢ dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym zaszczepionych zgodnie z obowigzujacym programem
szczepien ochronnych ksztattuje si¢ zblizonym lub nizszym poziomie.

W roku 2018 Powiatowa Stacja Sanitarn-Epidemiologiczna w SepoOlnie Kraj., oraz
swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w zakresie szczepien ochronnych
uczestniczyli w realizacji ogdlnopolskiej kampanii pn. ,,Wiosna bez pneumokokéw”. W ramach akcji
z bezptatnych szczepien p/ko pneumokokom mogty skorzysta¢ dzieci do ukonczenia 5 roku zycia
(urodzone w latach 2013-2016), ktore nie podlegaty obowigzkowym szczepieniom oraz nie byty
szczepione w ramach szczepien zalecanych. W wyniku podjetych dzialan na terenie powiatu
zaszczepiono dodatkowo 177 dzieci.

[lo$¢ 0sob zaszczepionych przeciwko tgzcowi w zwigzku z wystgpieniem narazenia na zakazenie
jest na poziomie zblizonym do roku 2017r. Zaobserwowano znaczny wzrost liczby o0sob
zaszczepionych przeciwko Wirusowemu zapaleniu watroby typu A — 111 ( rok 2017 — 62).

W omawianym okresie zarejestrowano 10 przypadkéw wystapienia Niepozadanego Odczynu
Poszczepiennego (9 przypadkow zakwalifikowano jako tagodne, 1 powazny). We wszystkich
przypadkach nastgpit petny powrét do zdrowia.

W powiecie sgpolenskim, podobnie jak w catym kraju utrzymuje si¢ niekorzystny wptyw ruchow
antyszczepionkowych. Skutkuje to wzrostem liczby o0séb (rodzicéw, opiekunow) uchylajacych sie od
obowigzkowych szczepien ochronnych, a tym samym zwigkszeniem si¢ liczby 0sob nieszczepionych.

W roku 2018 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepodlnie Kraj., w stosunku do 49 osob
prowadzil dzialania zmierzajace do  wyegzekwowania obowigzku poddania si¢ obowigzkowym
szczepieniom ochronnym. W wyniku podjetych dziatan u 9 oséb wykonato obowigzek szczepien. Nadal
jednak 20 osob nie wykonato obowigzku szczepien (nie zaszczepiono 19 0sob).
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JAKOSC DOSTARCZANEJ WODY

W roku 2018 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. sprawowat nadzor nad
jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi produkowanej przez przedsigbiorstwa
wodociggowe na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
z 2019r., poz. 59) oraz ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu §ciekow (Dz. U. z 2018r., poz. 1152 z pézn. zm.). Badania jako$ci wody wykonywane
byly przez laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wymagania dotyczace jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi okreslone sa w obowiazujacym rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z2017r.,
poz. 2294).

Zaopatrzenie ludnos$ci w wode

Na obszarze powiatu s¢polenskiego wodociagi produkujgce wode przeznaczong do zbiorowego
zaopatrzenia ludnosci, zasilane sg z uje¢ podziemnych, ktore charakteryzuja si¢ statym sktadem fizyko
- chemicznym. Do uzdatniania wody stosowane sg tradycyjne sposoby napowietrzania i filtracji.
Wszystkie wodociagi znajdujace sie¢ w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Sepodlnie Kraj. pracujg w oparciu o jedno ujecie, ktore stanowi jedna lub kilka studni, eksploatowanych
najczesciej naprzemiennie. Studnie na ujeciach sg odpowiednio chronione, zabezpieczone przed
dostepem os6b nieupowaznionych. Ustanowione sg strefy bezposredniej ochrony sanitarnej uje¢ wody,
ktore sg oznakowane tablicami informacyjnymi.

Majac na uwadze wysoka jakos¢ $wiadczonych ustug, przedsigbiorstwa wodociaggowe, poddaja
regularnie przegladowi oraz konserwacji urzadzenia wodne wraz z siecia. Kazdorazowo, po
zakonczonych pracach modernizacyjnych, w celu utrzymania odpowiedniej jakosci produkowanej
wody, sie¢ dystrybucyjna poddawana jest ptukaniu i krétkotrwatemu chlorowaniu w celu eliminacji jej
wtornego zanieczyszczenia.

W 2018 roku skontrolowano wszystkie ujecia wody oraz studnie na tych ujgciach. Stan sanitarno -
techniczny studni na ogoét nie budzit zastrzezen. W dwoch ujeciach wody zlokalizowanych na terenie
gminy Wiecbork stwierdzono nieprawidtowosci, ktore w krotkim czasie zostaty usuniete.

Podczas prowadzonych kontroli nie stwierdzono zrodet zanieczyszczen mogacych wplywaé na
pogorszenie jakosci wody.

W ubieglym roku przeprowadzono modernizacj¢ stacji uzdatniania wody w Sypniewie, ktora
obejmowata:
- montaz dwodch zbiornikéw retencyjnych kazdy o pojemnosci 100 m?,

- uszczelnienie dwoch studni glebinowych, wymalowanie wnetrza studni, wymiana wlazoéw
studni, wyposazenie ich w kompletng armature i urzagdzenia pomiarowe,

- wymiang stolarki okiennej,

- docieplenie $cian,

- wykonanie glazury na $cianach i podtodze, wymalowanie $cian i sufitow SUW,

- obsadzenie nowych filtrow na hali filtrow,

- wykonanie remontu dachu tj. ocieplenie styropapa,

- wykonanie nowego przykrycia odstojnikow wod poptucznych
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- wykonanie nowego ogrodzenia dziatki wraz z bramg wjazdows i furtka,

- wymiang filtrow odzelaziania oraz odmanganiania,

- montaz centralnego aeratora powietrza,

- montazu pompowni I1°,

- montazu przewodow technologicznych z rur ze stali kwasoodpornej wraz z armatura,
- montazu spr¢zarek oraz dmuchawy powietrza,

- montazu instalacji elektrycznej oraz szafy sterownicze;j.

W 2018 r. rozpoczeto rowniez przebudowe i rozbudowe stacji uzdatniania wody w Waldowie, ktora ma
potrwac do czerwca 2019r. Zakres prac polega na:

- wymianie wyposazenia studni glebinowych

- montazu dwodch zbiornikéw retencyjnych o poj. 100 m® kazdy,

- budowie odstojnika wod poptucznych

- montazu urzadzen technologicznych

Struktura wodociggéw w 2018 roku

W roku 2018 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Sepolnie Kraj. znajdowalo si¢ ogdétem 13 wodociggéw zlokalizowanych na terenie 4 gmin powiatu
sepolenskiego oraz 2 ujecia indywidualne przyzaktadowe.

Wodociagi o produkeji wody 1000 — 10000 m*/d

o Wodocigg publiczny w Sepolnie Kraj. — zaopatrujacy miejscowosci: Sepolno Kraj., Dziechowo,
Chmielniki, Komieréwko, Grochowiec, Niechorz, Piaseczno, Sikorz, Siedlisko, Swidwie,
Wysoka Kraj., Zboze, Wisniewka, Trzciany, Skarpa, Lutdéwko i Lutéwko Mtyn. Przez wicksza
cze$¢ roku wodociag zaopatrywal w wode odbiorcow wodociggu publicznego w Waldowie, w
zwigzku z zamknigciem stacji uzdatniania wody na czas prowadzonego remontu.

Wodociagi o produkeji wody 100 — 1000 m®/d

» Wodocigg publiczny w Wiecborku — zaopatrujacy miejscowosci: Wigcbork, Suchorgczek,
Nowy Dwor, Karolewo, Smitowo, Dalkowo, Jastrzebiec, Mtynki,
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o  Wodocigg publiczny w Kamieniu Kraj. — zaopatrujacy miejscowosci: Kamien Kraj., Plocicz,
Duza Cerkwica, Mala Cerkwica, Radzim, Dabréwka, Dabrowa, Witkowo, Witkowo
lesniczéwka, Witkowski Mtyn,

o  Wodocigg publiczny w Przepatkowie - zaopatrujacy miejscowosci: Przepatkowo, Sosno,
Obodowo, Olszewka, Dziedno, Debiny, Zielonka, Wielowicz, Wielowiczek, Szynwatd,
Roztoki, Borowki,

o Wodocigg publiczny w Sitnie — zaopatrujacy miejscowos$¢ Sitno, Mierucin, Tuszkowo,
Skoraczewo, Jaszkowo, Wawelno,

o  Wodocigg publiczny w Rogalinie — zaopatrujacy miejscowos¢ Rogalin, Tonin, Toninek,
Ostrowek, Ploskow,

o Wodocigg publiczny w Orzetku - zaopatrujacy miejscowosci: Orzelek, Zamarte, Obkas, Niwy,
Nowa Wies, Jerzmionki, Osady Jerzmionckie,

o  Wodocigg publiccny w Waldowie - zaopatrujacy miejscowosci: Watdowo, Watdowko,
Wilkowo, Wtosciborz, Teklanowo, Komierowo, Zalesie. W zwiazku z prowadzonym remontem
odbiorcy wody od maja 2018r. podtaczeni zostali do sieci wodociggu publicznego w Sepdlnie
Kraj.

o  Wodocigg publiczny w Sypniewie - zaopatrujacy miejscowosci: Sypniewo, Dorotowo, Wilcze
Jary, Wymystowo, Adamowo, Adamowo-Lesnictwo, Lubcza, Jelen, Frydrychowo,

o  Wodocigg publiczny w Runowie Kraj. - zaopatrujacy miejscowosci: Runowo, Borzyszkowo,
Czarmun, Czarmun gajowka, Puszcza, Klarynowo, Goérowatki, Katarzynie, Klementynowo,

Zabartowo, Zgnitka, Zabartowo,

o  Wodocigg publiczny w Kawlach - zaopatrujacy miejscowosci: Wisniewa, Lutowo, lfowo osada,
Jazdrowo, Itowo wies$, Radonsk, Kawle,

Wodociagi o produkceji wody <100 m®/d
e Wodocigg publiczny w Peperzynie - zaopatrujacy miejscowos¢ Peperzyn,
o  Wodocigg publiczny w Witunii - zaopatrujacy miejscowosci: Witunia, Zakrzewek, Zakrzewska
Osada, Chtopigozd-Gajowka, Chlopigozd-Lesnictwo,
Indywidualne ujecia wody
o Ujecie indywidualne Zakladu Produkcji Mgczki Rybnej ,, ALMOR” w Itowie

o Ujecie indywidualne Zaktadu Mleczarskiego w Zalesiu
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Procentowy rozklad ludnosci zaopatrywanej z poszczegolnych wodociggéw

Sypniewo Watdowo Sitno Runowo

Prze%e;]kowo 6% 506 0% Kawle 4%
Kamien Kraj. N
14%

— 3%

OSe¢polno Kraj. @Wiecbork OKamien Kraj.  OPrzepatkowo B Sypniewo O Waldowo @Sitno
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Woda z wodociagow poddawana byta systematycznej kontroli jej jakosci, prowadzonej
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sepolnie Kraj. oraz przez przedsigbiorstwa
wodociggowe. Badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w zakresie monitoringu
kontrolnego, przegladowego oraz w ramach nadzoru sanitarnego wykonywane byly w akredytowanych
laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Bydgoszczy oraz w Nakle n. Not. Badania wody
wykonywane przez producentéw wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzone byly zar6wno w
laboratoriach Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej, jak i w laboratoriach zewnetrznych o
udokumentowanym systemie jakosci badan, zatwierdzonym przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

Sposréd  zewidencjonowanych wodociggow powiatu sepolenskiego 2 najwigksze
wodociagi (wodociag publiczny w S¢polnie Kraj. i Wigcborku) objete byty raportowaniem do Komisji
Europejskiej.

Wszystkie wodociaggi przebadano w pelnym zakresie parametréw zgodnie z
obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294). Ogdétem w 2018r. pobrano do badan
98 probek wody do badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych (w tym w 14 préobach okreslono
dodatkowe parametry zamieszczone w czgsci B do ww. rozporzadzenia MZ, w tym: metale ci¢zkie,
pestycydy, WWA). W roku 2018 w ramach monitoringu jakosci wody prowadzonej przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pobrano do badan 98 proébek wody do spozycia, natomiast w ramach
kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe 172 probki wody.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, woda jest w pelni bezpieczna dla zdrowia, jesli spelnia okreslone w nim
wymagania.

W ubiegtym roku bardzo czgsto stwierdzano niewtasciwg jakos¢ wody, gtownie pod wzgledem
mikrobiologicznym. Przekroczenia ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C po 72 h utrzymywaty sig¢
przez dluzszy czas we wszystkich wodociggach gminy Wigcbork. Na dzien 31.12.2018r. z 13
skontrolowanych wodociaggdéw, wode odpowiedniej jakosci, spelniajaca wymogi obowigzujgcych
przepiséw prawnych produkowato 7 obiektow wodnych co stanowi 53 % urzadzen wodnych.
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Rozklad procentowy urzadzen wodnych produkujacych wode o odpowiedniej jako$ci. (stan na
31.12.2018r.)

W wodg niespetniajgca wymagan sanitarnych zaopatrywanych byto 15719 mieszkancow - 38%
odbiorcow — stan na dzien 31.12.2018r.
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Rozktad procentowy mieszkancow powiatu sg¢polenskiego zaopatrywanych w wode warunkowo
dopuszczong do spozycia przez ludzi. (stan na 31.12.2018r.)

Zaobserwowane w 2018r. pogorszenie jakosci wody w nadzorowanych wodociagach
zwigzane jest z wprowadzeniem do zakresu badan dodatkowego parametru — ogoélnej liczby
mikroorganizmoéw w 22°C po 72 h, ktoérego przekroczenia stwierdzano w cze$ci badanych probek wody.
Bakterie te nie stwarzajg istotnego zagrozenia dla zdrowia konsumentdéw, woda nadaje si¢ do spozycia
1 na potrzeby gospodarcze. Wskaznik ten uchodzi za najbardziej przydatny w ocenie stanu sanitarnego
systemu dystrybucji, sygnalizujgc warunki sprzyjajace narastaniu mikroflory, dlatego rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294) zostal wprowadzony jako jeden z podstawowych parametrow jako$ci
mikrobiologicznej wody.
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W przypadku pojawienia si¢ zanieczyszczen bakteriologicznych, przedsigbiorstwa
wodociggowe podejmowaly natychmiastowe dziatania majgce na celu ich wyeliminowanie, a
mianowicie najczesciej byto to ptukanie sieci oraz krotkotrwate przechlorowanie urzadzen i sieci.
Konsumenci o wszystkich przekroczeniach mikrobiologicznych informowani byli w wydawanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w S¢pdlnie Kraj. komunikatach.

W przypadku parametrow fizykochemicznych na nadzorowanym terenie najczesciej
stwierdzano przekroczenia zawartosci zelaza i manganu oraz wskaznika metno$ci wody. Zwigzki tych
metali stanowia typowe naturalne zanieczyszczenia wody. W przypadku zaistnienia nieprawidlowosci
w eksploatacji urzadzenia uzdatniajacego lub awarii samego urzadzenia moze doj$¢ do zanieczyszczenia
wody przeznaczonej dla konsumentow. Jednakze zwigkszona zawarto$¢ tych zwigzkéw nie ma
istotnego znaczenia zdrowotnego dla ludzi, natomiast jest ucigzliwa, gdyz powoduje zmiany
organoleptyczne wody, przyczyniajgc si¢ do wzrostu barwy i metnosci.

Przekroczenia parametréw w poszczegdélnych wodociagach w ciagu calego 2018r.

o  Wodocigg publiczny w Se¢pélnie Kraj. - W wodociagu publicznym w Sepo6lnie Kraj. w ciggu
catego roku stwierdzono tylko krotkotrwale, miejscowe przekroczenia parametréw
fizykochemicznych, zwigzane z awariami w punkcie monitoringowym.

o Wodocigg publiczny w Wigcborku — Od sierpnia 2018r. do stycznia 2019r. prowadzone byto
postgpowanie administracyjne i egzekucyjne w sprawie niewlasciwej jakosci wody pod
wzgledem ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C po 72h. Dodatkowo w probkach wody
pobranych pod koniec roku stwierdzono niewtasciwa barwe i metno$¢ wody oraz przekroczenia
stezenia zelaza i manganu. Ponadto w ciagu roku stwierdzono krotkotrwale przekroczenie
stezenie manganu i jonu amonowego oraz niewtasciwa barwe wody.

o  Wodocigg publiczny w Kamieniu Kraj. — W wodociagu tym przez caly rok nie stwierdzono
zadnych przekroczen

o  Wodocigg publiczny w Przepatkowie — Od kwietnia do konca wrzesnia w wodociggu tym
stwierdzano niewlasciwg barwe wody (ktora jest cechg charakterystyczna wody pochodzacej z
tego wodociagu niezwigzang z przekroczeniem jakiegokolwiek z parametrow). Dodatkowo w
jednej z pobranych w ciggu roku probek wody stwierdzono obecnos$¢ pojedynczych bakterii z
grupy coli. Proby kontrolne pobrane po natychmiastowej dezynfekcji nie wykazaty skazenia
mikrobiologicznego.

e  Wodocigg publiczny w Sitnie — W wodociagu tym stwierdzono krotkotrwale przekroczenie
stezenia manganu i zelaza..

o  Wodocigg publiczny w Rogalinie — W ciagu catego roku stwierdzono pojedyncze i chwilowe
niewielkie przekroczenia barwy i m¢tnosci

o Wodocigg publiczny w Orzetku — W wodociagu tym przez calty rok nie stwierdzono zadnych
przekroczen

o Wodocigg publiczny w Waldowie — Do czasu zamknigcia stacji uzdatniania wody z powodu
prowadzonej modernizacji w wodzie stwierdzano niewtasciwg metno$¢ oraz ponadnormatywne
stezenie zelaza i manganu.

o  Wodocigg publiczny w Sypniewie — Pomimo przeprowadzonej modernizacji w ciggu caltego
roku jako$¢ produkowanej wody odbiegata od obowigzujacych norm. Od konca 2017 r. do teraz
w wodzie stwierdza si¢ niewlasciwe stgzenie manganu. Dodatkowo w ciggu trwania prac
modernizacyjnych notowano znaczne pogorszenia jakosci organoleptycznej i fizykochemicznej
wody (niewlasciwe stezenie zelaza, niewlasciwag metnos¢ i barwe wody). Ponadto w ciggu roku
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stwierdzano kilkukrotnie przekroczenia mikrobiologiczne glownie ogélnej liczby
mikroorganizméw w 22°C. W miesigcu kwietniu stwierdzono skazenie wody bakteriami coli.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. zmuszony byt zamkngé wodociag
i nakazal zapewnienie mieszkancom zastgpczego zrodta wody do spozycia. Natychmiastowe
dzialania naprawcze przywrdcity odpowiednia jakos¢ mikrobiologiczna wody.

Wodocigg publiczny w Runowie Kraj. - Od lipca 2018r. do stycznia 2019r. prowadzone byto
postepowanie administracyjne w sprawie niewlasciwej jakosci wody pod wzgledem ogodlnej
liczby mikroorganizméw w 22°C po 72h. W miesigcu pazdzierniku dodatkowo stwierdzono
obecnos¢ bakterii z grupy coli, w zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Sepolnie Kraj. stwierdzit brak przydatnosci wody do spozycia, nakazal podjecie
dziatan naprawczych, unieruchomienie wodociggu oraz zapewnienie odbiorcom zastepczego
zrodta wody. Odbiorcy na czas prowadzonych dziatan naprawczych podtaczeni zostali do sieci
wodociggu publicznego w Wiecborku.

Wodocigg publiczny w Kawlach — W 2018r. stwierdzono w wodociggu migjscowe
przekroczenia stezenia manganu i niewlasciwa metnos¢ wody. Dodatkowo w wodzie
stwierdzano krotkotrwate, miejscowe przekroczenia parametrow mikrobiologicznych, ktore nie
potwierdzaly si¢ w badaniach kontrolnych.

Wodocigg publiczny w Pepergynie - W probkach wody pobranych we wrzesniu stwierdzono
niewlasciwa metno$¢, zapach, zwigkszong ogodlna liczbe mikroorganizmow w 22°C po 72 h.
oraz ponadnormatywne stgzenie chloroformu i bromodichlorometanu. Do stycznia 2019r.
prowadzono postgpowanie administracyjne.

Wodocigg publiczny w Witunii — Od pazdziernika 2018r. do stycznia 2019r. w pobieranych
probach wody stwierdzano zwigkszong ogdlng liczb¢ mikroorganizméw w 22°C po 72 h.
Dodatkowo w miesigcu czerwcu stwierdzono krotkotrwale przekroczenie st¢zenia manganu,
ktore w ciagu przyznanego 30 - dniowego odstepstwa powrdcito do normy.

Biezace wyniki badan jako$ci wody sa publikowane na stronach internetowych przedsigbiorstw
wodno-kanalizacyjnych, stronach gminy oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w

Sepodlnie Kraj. O przypadkach unieruchomienia dostaw wody kosumenci sg informowani w formie
komunikatow PPIS wydawanych przez Burmistrza - ktore sa publikowane i dystrybutowane oraz
przekazywane poprzez lokalne media.

Od 2017r. w Gminie Sepolno Kraj. I Wigcbork zostal wprowadzony system polegajacy na
informowaniu odbiorcéw droga SMS o wszelkich awariach lub planowanych przerwach w
dostawie wody.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. w 2018r. objal nadzorem
338 obiektow uzytecznosci publicznej oraz 2 kapieliska i 1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane
do kapieli.

Kazdego roku obserwuje si¢ wzrost liczby obiektow znajdujacych sie
w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w
Sepdlnie Kraj.

&
Obiekty uzyteczno$ci publicznej stanowig liczng i rdéznorodna
grupe, co powoduje zréznicowanie wymagan sanitarnych, jakim
powinny odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegdlnych kategorii.
W grupie tych obiektow znajduja si¢: zaklady fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, hotele, osrodki
wczasowe, ptywalnie, obiekty sportowe, obiekty kulturalne, place
zabaw, parkingi, cmentarze, ustgpy publiczne, itp.

W 2018r. z tej grupy skontrolowano 236 obiektow, 2 kapieliska
oraz 1 miejsce wykorzystywane do kapieli, co stanowi okoto 70%
og6tu nadzorowanych obiektow.

Przeprowadzono tacznie 263 kontrole sanitarne, wszczgto postgpowanie administracyjne wobec
18 obiektow, wydano 24 decyzje administracyjne z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego oraz 21
decyzji z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego (dotyczacych ekshumacji) i 1 decyzje
zezwalajaca na przewodz zwlok poza terytorium kraju, a takze 38 decyzji platnosciowych.

W 2018r. przeprowadzono ponadto: 15 kontroli z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
nad przebiegiem ekshumacji, 3 kontrole interwencyjne w zwiazku ze zgloszonymi doniesieniami
sanitarnymi oraz 1 kontrole wspolna z pracownikiem Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego (odbior
obiektu).

Wsréd wszystkich obiektow uzytecznosci publicznej nie odnotowuje sie obiektow w bardzo
zlym stanie sanitarno—technicznym, a stwierdzane nieprawidtowosci usuwane sg w niedtugich okresach
Czasu.

W 2018r. postepowania administracyjne dotyczace doprowadzenia obiektow do wymaganego
stanu sanitarno — higienicznego lub technicznego, a takze zwigzane z nieprawidtowosciami dotyczacymi
procedur, sterylizacji lub postgpowania z odpadami niebezpiecznymi toczyly si¢ wobec 18 obiektow.

Wsrdd tej grupy znalazto si¢: 7 zakladow kosmetycznych i fryzjerskich, 1 zaktad tatuazu, 1
zaktad odnowy biologicznej, 1 hotel, 2 gospodarstwa agroturystyczne, 1 stadion, 1 ustep
ogolnodostepny, 2 swietlice, 1 dom kultury, 1 ptywalnia.

Nieprawidtowos$ci sanitarno—higieniczne oraz techniczne jakie stwierdzano podczas kontroli w
wymienionych obiektach dotyczyly przede wszystkim niewlasciwego ogo6lnego stanu sanitarno—
technicznego pomieszczen, braku cieptej wody w toaletach, braku procedur zapewniajacych ochrong
przed zakazeniami i chorobami zakaznymi, niewtasciwego postgpowania z odpadami niebezpiecznymi

26



1 komunalnymi, braku kontroli procesu sterylizacji w autoklawie lub niewlasciwej sterylizacji narzedzi,
braku badan lekarskich do celéw sanitarno—epidemiologicznych, braku $rodkow do dezynfekcji,
niewlasciwej jakoSci wody pochodzacej z wilasnych uje¢ w gospodarstwach agroturystycznych,
niewlasciwej jakosci wody w jacuzzi.

Na przestrzeni Kilku lat nadal obserwuje si¢ wzrost liczby powstajacych na terenie powiatu placow
zabaw, a takze wymiang przyrzadoéw na istniejacych juz placach zabaw. W 2018r. pod nadzor trafito 5
nowych placéw zabaw. Nadal problemem jest zapewnienie wlasciwych warunkow technicznych na
istniejacych obiektach. Drewniane elementy przyrzadoéw pod wplywem warunkéw atmosferycznych
fatwo ulegaja zniszczeniu, a sotectwa dysponuja ograniczonymi $rodkami finansowymi na ich
renowacj¢ badz wymiang. W dwoch gminach zauwaza si¢ tendencje do stopniowego usuwania
drewnianych urzadzen i zastepowania ich metalowymi urzadzeniami o znacznie lepszej jakos$ci.

O stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych nieprawidlowosciach technicznych urzadzen
poinformowano wystapieniem wiascicieli placow zabaw oraz przekazano informacje do Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego w S¢polnie Kraj.

W 2018r. po raz kolejny zaobserwowano rotacj¢ w branzy kosmetycznej, fryzjerskiej i odnowy
biologicznej. Na terenie powiatu sepolenskiego dziatalno$¢ w tym zakresie rozpoczeto 8 podmiotow —
W tym pierwszy w powiecie zaklad tatuazu. Kilka z obiektow z kolei zakonczyto lub zawiesito swoja
dziatalnosc.

Obserwuje si¢ rowniez rozwoj branzy turystycznej. W 2018r. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Se¢polnie Kraj. objal nadzorem kilka gospodarstw agroturystycznych, kompleks domkow
turystycznych oraz pole namiotowe w S¢podlnie Kra;.

W 2018r. przeprowadzono kontrole wszystkich cmentarzy z terenu powiatu sepolenskiego.
W dwoch przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci techniczne (uszkodzone ogrodzenia), o ktorych
poinformowano Inspektorat Nadzoru Budowlanego w S¢pdlnie Kraj.

Do konca 2018r. odnotowano poprawe stanu sanitarnego wiekszosci zakwestionowanych
obiektow uzytecznosci publicznej,

Na terenie powiatu
sepolenskiego w sezonie
kapielowym 2018r. udostepniono 2
kapieliska — nad Jeziorem

Sepolenskim oraz nad Jeziorem
Wiecborskim, a takze 1 miejsce
zwyczajowo wykorzystywane do
kapieli przez okres nie dluzszy
niz 30 dni - nad Jeziorem
Konieczno w Lubczy.

W czasie calego sezonu
kapielowego w 2018r.
przeprowadzono 6 kontroli (zgodnie z harmonogramem) miejsc wykorzystywanych do kapieli oraz 7
kontroli tematycznych w zwigzku z wystepowaniem sinic.
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W 2018r. wydano 13 ocen jakosci wody, stwierdzajacych jej przydatnos¢ do kapieli i 2 oceny
stwierdzajacg brak przydatnosci wody do kapieli ze wzgledu na zakwit sinic (Kapielisko nad Jeziorem
Wigcborskim). W zwigzku z zakwitem sinic wydane zostaly komunikaty informujace o zakazie kapieli w wyzej
wymienionym miejscu. W sumie kapielisko byto wytaczone z uzytkowania przez okres kilku dni.

Zakwity sinic w jeziorach

Stan sanitarny placowek ochrony zdrowia.

W 2018r. ewidencja Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w S¢polnie Kraj. obejmowata 46
placowek ochrony zdrowia: 19 podmiotow leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia
zdrowotne oraz 27 praktyk zawodowych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

Skontrolowano tacznie 37 obiektow.

W trakcie kontroli stwierdzono uchybienia w 5 obiektach (3 przychodnie, gabinet stomatologiczny

1 indywidualne praktyka pielegniarek).
Nieprawidtowosci, jakie stwierdzono dotyczyly przede wszystkim niewlasciwego ogolnego stanu
sanitarno — higienicznego pomieszczen, braku cieptej wody przy umywalce jednej z poradni, braku
procedur zapewniajacych ochron¢ przed zakazeniami i chorobami zakaznymi, braku kontroli
skutecznosci procesow sterylizacji za pomocg testow biologicznych.

Na koniec roku 2018 poprawie ulegl stan 4 obiektow. Wiasciciel jednego z obiektow wystgpit z
wnioskiem o wydiuzenie terminu realizacji wykonania obowigzkow, w zwiazku z czym Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Se¢polnie Kraj wydat decyzje zmieniajgca z terminem do konca
pazdziernika 2019r.

W powiecie sgpolenskim zlokalizowany jest 1 szpital, tj. Szpital Powiatowy NZOZ "NOVUM —
MED" Sp. z o.0. w Wigcborku. Podlega on kontroli Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy.

We wszystkich placéwkach opracowano procedury postgpowania z odpadami, bielizng czysta i
brudng, procedury dezynfekcji i sterylizacji sprzetu, dezynfekcji powierzchni i rak.

Dezynfekcja 1 sterylizacja narzedzi przeprowadzana jest w gabinetach zabiegowych i
stomatologicznych. Sterylizacja narze¢dzi przeprowadzana jest wylacznie w autoklawach.
W przychodniach oraz w pozostatych gabinetach, w ktorych udzielane sa §wiadczenia zdrowotne stosuje
si¢ narzedzia jednorazowego uzytku.

Zaopatrzenie placowek w srodki czystosci, §rodki do dezynfekceji, materiaty opatrunkowe i bielizne
oceniono jako wystarczajace.
W trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w gospodarowaniu odpadami medycznymi.

Wszystkie placowki ochrony zdrowia na nadzorowanym terenie powiatu sepolenskiego
zaopatrywane s3 w wode z wodociagdéw publicznych.
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WARUNKI SANITARNO - HIGIENICZNE

SRODOWISKA PRACY

AUwaga!

Nie przestrzeganie
przepisow BHP
prowadzi do wypadku

Kluczowe kierunki dzialania Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w zakresie prowadzonego nadzoru
sanitarnego w celu poprawy warunkdw pracy i
ochrony zdrowia pracownikow przed negatywnym
oddziatywaniem  szkodliwych 1  ucigzliwych
czynnikéw wystepujacych w miejscu pracy okreslone
byty w wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego w zaktadach

pracy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Sepolnie Kraj. w roku 2018 prowadzit nadz6r nad:

przestrzeganiem zasad, przepisoOw higieny pracy i warunkéw srodowiska pracy,
przestrzeganiem przepisow w zakresie szkodliwych czynnikow biologicznych
wystepujacych w srodowisku pracy,

przestrzeganiem przepisow w zakresic wprowadzania 1 stosowania w
dziatalnosci zawodowej produktéw biobdjczych,

przestrzeganiem przepisow w zakresie szkodliwych czynnikdéw rakotworczych
1 mutagennych w $rodowisku pracy — kontrole warunkow pracy podczas prac
zwigzanych z rozbiorka azbestu,

przestrzeganiem przez producentéw, importeréw, osoby wprowadzajace do
obrotu, stosujace lub eksportujace substancje chemiczne i ich mieszaniny lub
wyroby obowiazkoéw wynikajacych z przepisoOw prawa,

wprowadzaniem do obrotu $rodkow zastepczych lub nowych substancji

psychoaktywnych.

Jednym w priorytetowych elementéw dziatalno$ci pionu higieny pracy jest
prewencja oraz prowadzenie postepowan w sprawach choréb zawodowych.

Struktura zatrudnienia

Pod nadzorem biezagcym Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
Sepdlnie Kraj. znajduje si¢ 171 zakladéw pracy, w ktorych zatrudnionych jest 3282 oséb.
Wsréd zaktadow przewazaja mikroprzedsigbiorcy zatrudniajacy do 9 pracownikdéw oraz
przedsiebiorstwa mate zatrudniajace do 49 osob.

Wigkszos¢ nadzorowanych obiektow stanowig zaktady przetworstwa drewna,
produkcji mebli, branzy spozywczej oraz zaktady zajmujace si¢ handlem detalicznym.
Pozostatg grupe stanowia: zaktady produkujace wyroby ze stali, warsztaty samochodowe,
firmy handlowo — ustugowe, firmy budowlane i produkcji materiatdow budowlanych, firmy

transportowe.
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Procentowy udziat zatrudnionych w

zaktadach pracy
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Struktura zatrudnienia w nadzorowanych zakladach

Nadzor biezacy nad Srodowiskiem pracy

W roku 2018 przeprowadzono 78 kontroli, w tym 41 kontroli kompleksowych,
18 kontroli sprawdzajacych oraz 19 kontroli tematycznych. Ogoétem skontrolowano
66 zakladow pracy. Wydano 18 decyzji z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego, w
ktorych ujeto tacznie 131 nakazéw (usuniecia nieprawidtowosci). Do najczescie]
stwierdzanych nieprawidtowos$ci nalezy zaliczy¢ uchybienia w zakresie:

e poprawy stanu sanitarno — higienicznego pomieszczen higienicznosanitarnych
— 60 nakazow,

e poprawy stanu sanitarno — higienicznego pomieszczen pracy — 16 nakazow,

e przeprowadzenia oceny ryzyka zwodowego na stanowiskach pracy — 7
nakazow,

e przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy — 14 nakazow,

Odsetek poszczegolnych nieprawidtowosci stwierdzanych
w zaktadach kontrolowanych

B Nieprawidtowy stan pomieszczen
higienicznosanitarnych

M Nieprawidtowy stan pomieszczen
pracy

H Brak oceny ryzyka

Brak badan i pomiradw czynnikow
szkodliwych

M Inne
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Czynniki szkodliwe dla zdrowia

Wykonywaniu pracy towarzysza z reguly niebezpieczne, szkodliwe 1 ucigzliwe
czynniki. Czynniki te mozna podzielic na:

fizyczne obejmujace zagrozenia mechaniczne, elektryczne, pylowe, termiczne,
hatasem, drganiami mechanicznymi (wibracjg), o$§wietleniem, promieniowaniem
optycznym i laserowym, polami elektromagnetycznymi,

chemiczne obejmujace zagrozenia substancjami i preparatami chemicznymi w tym
rakotworczymi,

biologiczne obejmujace priony i wirusy, bakterie, grzyby, pasozyty wewngtrzne,
czynniki ro$linne i czynniki zwierzgce inne niz pasozyty wewnetrzne,
psychofizyczne obejmujace obcigzenie fizyczne (statyczne, dynamiczne,
monotypia) i obcigzenie psychofizyczne oraz stres.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. w ramach biezacego
nadzoru sanitrnego przeprowadzit nastepujace kontrole dotyczace czynnikdéw szkodliwych
dla zdrowia wystepujacych w srodowiksu pracy:

1. Czynniki fizyczne:

Podczas wykonywania biezacego nadzoru sanitarnego w 14 zakladach pracy
stwierdzono brak aktualnych badan i pomiaréw

czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

Tylko w 2 zaktadach pracy w wyniku przeprowadzonych

badan 1 pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia

stwierdzono przekroczenia NDN hatasu. W zwigzku z czym

pracodawcy  podjeli  odpowiednie  dzialania  aby

zminimalizowaé  wplyw  przekroczen  hatasu  na UWAGA!
pracownikow. Specyfika 1 charakter zaktadéw pracy nie HALAS
pozwalaja w pelni wyeliminowa¢ przekroczen hatasu w

zwigzku, z czym pracodawcy wdrazaja program dzialan organizacyjno-
technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas. Pracownicy
stosuja odpowiednie ochronniki stluchu, maszyny i urzadzenia s3 na biezaco
remontowane 1 konserwowane, stare maszyny wymieniane sg na nowe, stosowane
sg robwniez rotacje na stanowiskach pracy oraz zmianowo$¢ pracy maszyn.
Lacznie w zakladach pracy na terenie powiatu sepolenskiego w warunkach
przekroczonych norm higienicznych zatrudnionych byto 144 osob.

Substancje i mieszaniny chemiczne:

W roku 2018 Iacznie przeprowadzono 58 kontrole sanitarne w tym zakresie.
Skontrolowano 17 dystrybutoréow oraz 41 stosujacych.

W trakcie kontroli stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie braku spisu
substancji i mieszanin chemicznych.

Czynniki rakotworcze i mutagenne — azbest:

W 2018r. przeprowadzono 1 kontrole podczas prac zwigzanych z usuwaniem
wyrobow zawierajacych azbest. Prace te wykonywane byly przez firme¢ spoza
powiatu sepolenskiego. Podczas tej kontroli nie stwierdzono zadnych
nieprawidlowosci.
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4. Czynniki biologiczne:
Podczas 14 kontroli sprawdzono przestrzeganie przepisow prawa dotyczacych
szkodliwych czynnikow biologicznych.
W trakcie kontroli w 1 zakladzie pracy stwierdzono:
e Brak rejestru pracownikéw narazonych na dziatanie szkodliwych

czynnikow bilogicznych.
e Brak rejestru prac narazajacych na dzialanie szkodliwych czynnikéw
bilogicznych.
e Brak instrukcji postgpowania w razie narazenia na szkodliwy czynnik
biologiczny.
Choroby zawodowe

Realizujgc zadania dotyczace nadzoru nad zdrowotnymi warunkami $Srodowiska

pracy, prowadzone sg rdéwniez postepowania administracyjne w zakresie chordb
zawodowych. W zwigzku z wykonywang pracg oraz wystepujgcym narazenie zawodowym
moga pojawi¢ si¢ u pracownika rézne schorzenia, ktére moga by¢ uznane za chorobg
zawodowa.
W roku 2018 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepdlnie Kraj., prowadzit 3
postgpowania w sprawie podejrzenia choroby zawodowej (przewlwekte choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy: zespot ciesni
w obrebie nadgarstka — 1 przypadek, oraz choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa — borelioza — 2 przypadki ). Wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby
zawodowej.

Nadzér nad  przestrzeganiem
zapisOw ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii

Organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej prowadzg staty monitoring
przestrzegania zakazu wytwarzania i
wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
srodkéw zastgpczych lub nowych ) )
substancji psychoaktywnych, w tym SMIERCIONOSNA
w postaci mieszaniny lub w wyrobie. INWESTYCJA
Zgodnie z definicja okreslong w
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii nowa substancja psychoaktywna to kazda substancja lub
grupy substancji pochodzenia naturalnego lub syntetycznego w formie czystej lub w
formie preparatu dziatajaca na osrodkowy uktad nerwowy, inna niz substancja
psychotropowa 1 srodek odurzajacy, stwarzajaca zagrozenia dla zdrowia lub zagrozenia

spoteczne porownywalne do zagrozen stwarzanych przez substancj¢ psychotropowa lub
srodek odurzajacy, lub ktére nasladujg dziatanie tych substancji. Pod pojeciem s$rodka
zastepczego (tzw. ,,dopalaczy”). nalezy rozumie¢ produkt zawierajacy substancje o
dziataniu na o$rodkowy uktad nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak
srodek odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna,
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ktorych wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie
przepisow odrebnych; do $rodkéw zastepczych nie stosuje si¢ przepisdéw o ogodlnym
bezpieczenstwie produktow.

W roku 2018 przeprowadzono 4 kontrole tematyczne, podczas ktorych nie
stwierdzono wprowadzania do obrotu Srodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Se¢polnie Kraj. na biezaco
wspotpracuje z Komendg Powiatowa Policji w Sepolnie Kraj. w zakresie nadzoru
biezacego i dziatan profilaktycznych dotyczacych §rodkdéw zastepczych.

W roku 2018 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢polnie Kraj. prowadzit
jedno postepowanie wyjasniajace w sprawie podejrzenia wprowadzania do obrotu tzw.
dopalaczy. Postepowanie jest kontynuacja sprawy z 2017r., gdzie przy podejrzanym
znaleziono substancje 1-N-ethylhexedrone, ktorg nalezy traktowac jako $rodek zastepczy.

W celu ograniczania zagrozen, jakie powodujg srodki zastgpcze lub nowe substancje
psychoaktywne, weszta w zycie nowelizacja ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii oraz
o0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktore wprowadzaja nowe obostrzenia. Przepisy maja
ograniczy¢ wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu $rodkow zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych.

Gléwnym zalozeniem jest penalizacja zachowan, ktore dotycza dopalaczy.
Ich posiadanie i udzielanie oraz handel nimi beda przestepstwem — czli dopalacze
beda, w mysl prawa Kkarnego, traktowane tak samo jak narkotyki.
Zgodnie z nowymi przepisami lista substancji zakazanych ma stanowi¢ zalacznik do
rozporzadzenia ministra zdrowia, a nie do ustawy, dzieki czemu jej aktualizacja bedzie
prostsza, a delegalizacja kolejnych niebezpiecznych substancji - szybsza.
Osoby uzaleznione od dopalaczy beda traktowane tak samo jak osoby uzaleznione od
narkotykow. Maja im przystugiwaé te same prawa do leczenia, rehabilitacji 1 wsparcia
psychologicznego.

Zmiany w prawie nakltadaja rowniez na placowki medyczne obowigzek zglaszania do
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wszystkich przypadkow zatrucia substancjami
psychoaktywnymi. Nowela zaktada utworzenie rejestru zgondw i zatrué po spozyciu
takich substancji.

W naszym powiecie nie odnotowano do tej pory zadnego przypadku podejrzenia
zatrucia ,,$rodkiem zastepczym”.
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WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE
W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

Dziatalno$¢ i kompetencje Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie Higieny Dzieci i
Mtodziezy obejmuja sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem przepisow
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace:

stanu sanitarno — higienicznego i technicznego placéwek o$wiatowo-wychowawczych
higieny procesu nauczania

warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach

warunkow do urtrzymania higieny osobistej w placowkach nauczania i wychowania

YV VV VY

nadzoru nad warunkami wypoczynku dzieci i mtodziezy
Liczba placowek nadzorowanych przez Stanowisko ds. Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2018r.:

a) stalych - 44 (1 ztobek, 2 kluby dziecigce, 8 przedszkoli, 3 gminne pracownie edukacji kulturalnej, 21
szkot podstawowych, 3 zespoty szkol, 2 $wietlice terapeutyczne, 1 dom pomocy spotecznej, 2
schroniska mtodziezowe, 1 warsztat terapii zajeciowej);

b) sezonowych — 52 (7 placoéwek wypoczynku zimowego, 45 placéwek wypoczynku letniego).

W roku 2018 przeprowadzono 133 kontrole sanitarne. W wyniku przeprowadzonych kontroli
wydano 7 decyzji merytoryczne dotyczace poprawy stanu sanitarno — higienicznego:

Decyzje dotyczyly: Liczba nakazéw

Sal lekcyjnych i innych sal zaje¢ dla dzieci i mtodziezy 5

Stanu sanitarno-higienicznego toalet, w tym sprawnosci technicznej armatury oraz
wyposazenia w $rodki higieniczne

~

Warunkéw prowadzenia zajg¢ WF
Brak procedur HACCP

Badan do celdéw sanitarnych
Nieprzestrzegania GHP / GMP

Postgpowania z odpadami

Ztego stanu technicznego badz sanitarnego bloku zywieniowego
Pracowniczej dokumentacji BHP

Zapewnienie odpowiedniej wielko$ci powierzchni roboczych w kuchni

RlRr|lRr|lw|lRr]IN|R|R|R

Ograniczenie ilo$ci przygotowywanych positkéw

Stan sanitarno - higieniczny placowek o§wiatowo - wychowawczych

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 7 obiektach (co stanowi 16% wszystkich obiektow
statych) stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno - higienicznego. W pordéwnaniu z
rokiem 2017 wykonano w kontrolowanych placowkach poréwnywalng ilo$¢ prac remontowych. Stan
sanitarno — higieniczny jak i technicznych nadzorowanych placowek jest zadowalajacy.
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Sala zajeé dla przedszkolakow w Szkole
Podstawowej nr 2 w Wiecborku

Sala zabaw w Klubie Dziecigcym w Wiecborku

W 2018 roku nastapity niewielkie zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placowek. Na

bazie pomieszczen Przedszkola Gminnego w Wigcborku powstat Klub Diecigcy. Ponadto utwodzono
Punkt Przedszkolny w Szkole Podstawowej nr 2 w Wiecborku. Przejeto takze nadzor nad Zespolem
Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sypniewie jako szkota ministerialng. Zadna z placéwek nie
wzbogacila si¢ 0 nowe pomieszczenia.

Toaleta w Klubie Dzieciecym w Wiecborku

Badania Srodowiska szkolnego

Toaleta w ZSCKR w Sypniewie

Rok | Badania wtym:
ogélem natezenie o§wietlenia tygodniow . stoly i krzesta tem[ze ratu r<":1
sztucznego rozklad lekcji pomieszczen
2016 633 2 120 189 0
2017 379 34 140 205 0
2018 401 36 140 225 0
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Natezenie oSwietlenia sztucznego

Pomiary przeprowadzono w: 3 szkotach podstawowych — 28 badan (280 oznaczen) i 2 zespotach
szkot — 8 badan (80 oznaczen).

W jednym zespole szkot wszczeto postepowanie administracyjne w zakresie poprawy natgzenia
o$wietlenia w pracowni mechanizacji rolnictwa wskutek otrzymania wynikoéw badan i pomiarow
srodowiska pracy — niedoswietlenie stanowisk pracy przy maszynach stuzacych do nauki zawodu.

Tygodniowy rozklad lekcji

Przebadano tacznie 140 oddzialow: 123 w szkotach podstawowych (246 oznaczen), 17 w zespotach
szkot (140 oznaczen). Badanie dotyczyto klas 4-6 szkot podstawowych oraz 3 klas gimnazjow a takze
oddzialéw w ponadgimnazjalnym zespole szkot - nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Meble szkolne

Przebadano tacznie 225 stanowisk pracy (47 przedszkolaki, 171 uczniowie szkét podstawowych, 7
uczniowie zespotu szkot), co daje 675 oznaczen (krzesto, fawka, wzrost). Stwierdzone niedostosowanie
mebli do wzrostu ucznidow skorygowano na miejscu poprzez odpowiednie zestawienie mebli lub
przesadzenie uczniow.

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

Jednym z elementdéw kontroli sanitarnej jest nadzor nad niebezpiecznymi substancjami i ich
mieszaninami w szkotach. Kontrolowane zagadnienia to aktualny spis, posiadanie kart charakterystyki,
wlasciwe oznakowanie i przechowywanie niebezpiecznych substancji i ich mieszanin oraz zapoznanie
uczniow z zasadami BHP w tym zakresie. W zwiazku z reformg o$wiaty i zmianami w podstawach
nauczania szkoly podstawowe zakupily zestawy odczynnikow chemicznych niezbednych do
prowadzenia zaje¢ z chemii. Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono uchybieh w zakresie
przechowywania chemikaliéw w szkotach. Zadna placowka w 2018r. nie oddawala przeterminowanych
badz zbednych odczynnikow do utylizacji.

Pracownia chemiczna w Szkole Podstawowej w Duzej Cerkwicy

Dozywianie uczniow

Wszystkie szkoly prowadzg dozywianie. Positki podawane s3 w formie pelnego obiadu
lub cieptego positku jednodaniowego. tLacznie z positkéw w szkole korzysta 965 dzieci (w 2015 - 915
dzieci, w 2016 — 923 dzieci, w 2017 — 944 dzieci), co stanowi zaledwie 20,7 % catej populacji
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uczniowskiej szkot podstawowych i gimnazjalnych. Z tego 45 % (438 — 2018r., 574 - 2017r., 505 —
2016r., 593 — 2015r.) to positki dofinansowywane przez osrodki pomocy spotecznej i inne organizacje
charytatywne. Ponadto 20 szkot oferuje ciepty napoj z czego korzysta 1519 ucznidw. Wigkszos¢ szkot
przystagpita takze do programow ,,Szklanka mleka” (korzystalo 2018 dzieci) oraz ,,Owoce w szkole”
(korzystato 2328 dzieci).

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

W zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w przedszkolach i szkotach
odczuwa sie znaczny niedosyt. Zadne z przedszkoli nie posiada gabinetu profilaktyki zdrowotnej i
pomocy przedlekarskiej. Na terenie szkot (24) jest ich 8 co stanowi 33%. Oprocz braku odpowiednich
pomieszczen do $wiadczenia ustug pielggniarskich jest jeszcze problem ich czestotliwosci. W wiejskich
szkotach pielegniarki pracujg zadaniowo i w szkole sg obecne raz na dwa tygodnie. Opieki lekarskiej na
terenie szkot brak catkowicie. W zadnej ze szkot na terenie powiatu sepolenskiego nie funkcjonuje
gabinet lekarza stomatologa. Ponadto zmniejszyta si¢ W powiecie liczba stomatologow posiadajacych
umowy na $wiadczenie ustug stomatologicznych w ramach NFZ.

Nadzér nad szkolami ponadgimnazjalnymi

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Sepdlnie Kraj. jest jednostka zespolonej
administracji powiatu sgpolenskiego skutkiem czego nie prowadzi nadzoru na szkotami
ponadgimnazjalnymi, Zespotem Szkot nr 2 w Sepolnie Kraj., Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng
w Sepolnie Kraj., oraz Placowka Opiekunczo - Wychowawcza Wielofunkcyjna w Wiecborku i Matej
Cerkwicy. Nadzor w tych obiektach pelni Wojewoddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w
Bydgoszczy. Skontrolowano Zespdt Szkot nr 2 w Sepdlnie Kraj. po lini higieny pracy — stwierdzone
uchybienia brakow w dokumentacji BHP oraz niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego oddzialu
zamiejscowego w Wiecborku. Od stycznia 2018r. pod nadzorem jest Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia
Rolniczego w Sypniewie ze wzgledu na zmiang organu prowadzacego z Starostwa Powiatowego na
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. W placdéwce tej po kontroli sanitarnej prowadzone jest
postgpowanie admnistracyjne. Nakazy dotyczyly poprawy stanu sanitarno — technicznego pomieszczen
dydaktycznych jak i spraw w zakresie BHP.

Ocena wypoczynku dzieci i mlodziezy

Wypoczynek zimowy

W minionym roku w okresie ferii zimowych skontrolowano 7 turnuséw wypoczynkowych na
terenie powiatu. Wszystkie odbywaty si¢ w Centrum Sportu i Rekreacji w Sepolnie Kraj. Grupy
przyjezdne — 5 , potkolonie — 2. Ponadto dzieci z naszego terenu mogly takze uczestniczy¢ w
roéznorodnych zajeciach organizowanych w ramach swojej dziatalnosci przez biblioteki, domy kultury,
swietlice wiejskie. Lacznie wypoczywato 198 uczestnikow wypoczynku.

Wypoczynek letni

W okresie wakacji letnich tgcznie objeto nadzorem 45 turnuséw wypoczynkowych. Wigkszosé¢
turnusow miato charakter wyjazdowych obozéw sportowych badz rekreacyjnych. Objeto nadzorem
takze 6 placowek wypoczynku w miejscu zamieszkania. Lacznie wypoczywato 1467 uczestnikow
wypoczynku. Uczestnicy wypoczynku korzystali z miejscowych kapielisk bedgcych pod nadzorem
PPIS w S¢polnie Kraj. Dzieci i mtodziez trenowaly rozne dyscypliny sportowe. Podczas wypoczynku
wystgpito 6 urazéw - skrgcenie kostki, nadwyrgzenie barku, stluczenie twarzy, stluczenie palca,
skrecenie kciuka, zbicie lokcia oraz 6 zachorowan - bol brzucha, wymioty (3), rumien zakazny,
wszawica.
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Kontrole przeprowadzono wspolnie z pracownikami pionu Higieny Zywnosci, Zywienia i PU oraz
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia. Wszystkim uczestnikom wypoczynku przekazano i omowiono

z nimi materiaty edukacyjne z zakresu realizacji akcji informacyjnej pn. ,,Bezpieczne Wakacje”,
dotyczace m.in. zasad bezpiecznego wypoczynku nad wodg, profilaktyki uzaleznien, zatru¢
pokarmowych, chorob odkleszczowych oraz bezpiecznego opalania si¢. Dla 9 grup zorganizowano
spotkanie z funkcjonariuszem Policji. Kontrolg objeto takze przestrzeganie wymagan ustawy o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych - nie stwierdzono
nieprawidlowo$ci w tym zakresie.

Whioski

>

>

Podsumowujac stan sanitarno - higieniczny w nadzorowanych placowkach zauwazamy
systematyczna poprawe zar6wno w zakresie warunkow technicznych jak i higienicznych.
Nadal istotny problem stanowi brak gabinetéw profilaktyki zdrowotne;j i opieki przedlekarskiej
w szkotach. Pielegniarki w wigkszosci placowek korzystajg z pomieszczen zastepczych, w
ktorych nie sg zapewnione odpowiednie warunki do prowadzonych przez nie dziatan. Poprawie
uleglo wyposazenie gabinetow badz innych pomieszczen w ktorych dziataja pielegniarki.
Odnotowano niewielki wzrost liczby dzieci korzystajacych z cieplych positkow w szkotach
wykupywanych przez rodzicéw, spada jednak ilo$¢ uczniéw gdzie positki finansowane sa przez
osrodki pomocy spolecznej.

W 2018r. kilkukrotnie podejmowano dziatania zwigzane ze zwalczaniem wszawicy W
przedszkolach 1 szkotach. Pomoc polegala na udostgpnieniu placowkom materialow
edukacyjnych zaréwno dla personelu szkoty jak i rodzicow (ulotki, prezentacje) oraz
umieszczaniu na biezaco na stronie internetowej stacji wszelkich dostgpnych zwiazanych
tematycznie opracowan.

Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono tfamania zapisow ustawy z dnia 9 listopada 1995r.
0 ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
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ZAPOPBIEGAWCZY NADZOR
SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny w strukturze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ma za zadanie
prowadzenie dziatan zmierzajacych do zapobiegania mozliwosci powstania zagrozen dla
bezpieczenstwa sanitarnego i zdrowia ludzi na etapie sporzadzania dokumentacji nowych i
modernizowanych obiektow, stuzacych pracy i przebywaniu ludzi, oraz na etapie dopuszczania tych
obiektéw do uzytkowania.

Do

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego naleza:

merytorycznych zadan w  zakresie

uzgadnianie projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego (MPZP),
uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,
uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzglgdem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych:

a) budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych,

b) nowych materiatow i proceséw technologicznych przed ich zastosowaniem

w produkcji lub budownictwie.

Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych,
uzgadnianie zakresu i stopnia szczegOlowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na srodowisko,
wydawanie opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko, a w
przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewzigcia na srodowisko,
uzgadnianie warunkow przed wydaniem decyzji srodowiskowej,
wydawanie opinii, w sprawach przedsiewzie¢ wspomaganych przez Agencje Restrukturyzacji
1 Modernizacji Rolnictwa ze $rodkow pochodzacych z funduszy Unii Europejskie;.

Liczba zaopiniowanych/uzgodnionych spraw S$wiadczy o mnogosci procesow
inwestycyjnych toczacych si¢ na terenie powiatu sepolenskiego.

Ogotem w 2018r. rozpatrzono nastgpujgce sprawy:

1.

Oceny oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko na podstawie Ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 2081 z p6zn.
zm.):
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28 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko,
1 opinie W sprawie zakresu raportu dla przedsiewziecia polegajacego na budowie chlewni,

14 opinii przed wydaniem decyzji o $srodowiskowych uwarunkowaniach,

2 opinie przed wydanie postanowienia przez Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska
w sprawie uzgodnienia warunkdéw realizacji przedsiewzigecia w ramach ponownej oceny
oddzialywania na srodowisko.

Strategiczna ocena oddzialywania na srodowisko zgodnie z Ustawg z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o §rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 2081 z pdzn.
zm.):
e 5 opinii dotyczacych uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na §rodowisko,
e 3 opinie dotyczace zaopiniowania projektu dokumentu wraz z prognoza
oddzialywania na srodowisko.

Dopuszczenie do uzytkowania budynkow zg z art. 56 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo
Budowlane (t. j. Dz. U. z 2018r., poz. 1202 z p6zn. zm.):

e dokonano ogoétem 31 kontroli,

e wydano 30 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych.

W 16 obiektach wykryte zostaly nieprawidtowosci, ktore polegaty na:

. braku nawiewnikow okiennych umieszczonych w stolarce okiennej w pomieszczeniach
mieszkalnych,

. braku zabezpieczenia na instalacji wodociggowej uniemozliwiajacego Wwtdrne
zanieczyszczenie wody,

" braku wentylacji grawitacyjnej w pomieszczeniu garazowym, gospodarczym,

= braku kurtyny powietrznej w pomieszczeniach komunikacji,

. braku nawiewu powietrza w pomieszczeniach komunikacji, biurowych,

. braku powierzchni zmywalnej, nienasigkliwej i odpornej na dziatanie wilgoci do
wysokosci 2,00 m w pomieszczeniu szatni wraz z pomieszczeniem porzadkowym,

= braku badania jakosci wody potwierdzajgcej prawidtowa jako$¢ mikrobiologiczng wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

= braku wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu szatni/jadalni,

. braku powierzchni zmywalnej na $cianie do wysokosci 2,00 m w pomieszczeniu szatni,
pomieszczeniu porzadkowym, tazienki dla pracownikow,

. braku wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu ustepu,

" braku nawiewnikéw okiennych w pomieszczeniu poczekalni,

. braku poreczy, uchwytow dla osdb niepelnosprawnych w toalecie,

. braku balustrady zewnetrznej przy podjezdzie dla osob niepetnosprawnych,

. braku odpowiednio przystosowanej umywalki dla o0sob niepetnosprawnych w
pomieszczeniu WC,

= braku drzwi do kabiny ustepowej dla pracownikow,

. braku zamknigtej kabiny natryskowej w pomieszczeniu tazienki dla pracownikow,

. braku wyznaczonych miejsc postojowych dla samochodéow osobowych oraz dla osob
niepetnosprawnych,

] braku zaworu ze ztaczkg do weza w pomieszczeniu z pisuarem,

= braku wydzielonego wiatrotapu/przedsionka zgodnie z zatwierdzonym projektem,

= braku drzwi w pomieszczeniu socjalnym i pomieszczeniu toalety dla pracownikow,

= braku wentylacji grawitacyjnej oraz brak nawiewu powietrza w hali magazynowej,
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braku wentylacji grawitacyjnej w pomieszczeniu kottowni,

braku nawiewu w pomieszczeniu kottowni,

braku wyprowadzonego przewodu spustowego (piony) grawitacyjnej instalacji
kanalizacyjnej jako przewodu wentylujgcego ponad dach lub zastosowanie na pionach
kanalizacyjnych niewyprowadzonych ponad dach urzadzen napowietrzajacych te piony i
przeciwdzialajacych przenikaniu wyziewow z kanalizacji do pomieszczen.

W  zwiagzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 16 opinii z uwagami,

z klauzula, ze w/w uwagi nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem uzytkowania obiektow.

Inwestorzy/wnioskodawcy poinformowali pisemnie Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sepodlnie Krajenskim o wykonanych nieprawidtowo$ciach.

4. Uzgodnienie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych na podstawie art. 3 pkt 2 lit. a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2019r., poz. 59).

Wydano ogoétem 15 uzgodnien.

5. Inne sprawy na stanowisku Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w ilosci
214 pism polegajacych na:

e wydaniu merytorycznych i platniczych,

o wydaniu opinii w sprawie uzgodnienia zatgczonego projektu decyzji o warunkach zabudowy
zgodnie z art. 3 pkt la ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(tekst jednolity Dz. U. z 2019r., poz. 59),

e wydaniu ocen jakosci wody w zwigzku z otrzymanymi sprawozdaniami z badan jako$ci
wody na potrzeby odbiorow budynkow,

o wydaniu pism niezglaszajacych sprzeciwu do zamiaru przystgpienia do uzytkowania dla
obiektoéw, ktore nie podlegaty obowigzkowej kontroli.

6. W zwiazku ze szkodami budowlanymi spowodowanymi w 2017r. przez nawatnice, zostal
powotany przy Staroscie Sg¢polenskim Zespol Opiniowania Dokumentacji do opiniowania
projektow architektoniczno — budowlanych i zgloszen. W wyniku posiedzenia zespolu
opiniowania dokumentacji projektowej zaopiniowano 116 spraw.

Whioski

W 2018 roku w stosunku do roku poprzedniego nastgpit wzrost wydanych:

e opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia na
srodowisko — o 14 opinii wigcej,

e opinii w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsigwzigcia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach — o 9 opinii wigcej,

e stanowisk w sprawie uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych o 13 kontroli wigcej,

e strategicznych ocen oddzialywania na $rodowisko — uzgodnienie zakresu i stopnia
szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na srodowisko — 0
2 opinie wigcej,

e strategicznych ocen oddziatywania na $srodowisko — opiniowanie projektu dokumentu
wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko — o 2 opinie wigce;j.

e Igcznie w 2018r. rozpatrzono 312 spraw.
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ZADANIA Z ZAKRESU OSWIATY
ZDROWOTNEJ | PROMOCJI ZDROWIA

W roku 2018 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w S¢pélnie Kraj. kontynuowata
realizacj¢ przedsi¢zie¢ zdrowotnych, dotyczacych promocji zdrowego stylu zycia i profilaktyki chorob.
Programy edukacyjne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowane byty w roku szkolnym 2017/18 na
wszystkich szczeblach edukacji przy wspotpracy nauczycieli, wychowawcow i peadgogoéw szkolnych.
Ich gléwnym celem jest ksztaltowanie postaw  prozdrowotnych  mltodego  pokolenia i
odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie.

Dziatania z zakresu promozcji zdrowia skierowane byly réwniez do ogotu spoleczenstwa za
posrednictwem strony internetowej, lokalnych mediéw oraz przy wspotpracy z innymi partnerami
dziatan. Ich celem jest edukacja w zakresie zwigkszenia kontroli nad wlasnym zdrowiem oraz jego
umacnianie.

Promocja zdrowego stylu zycia
~.-u

_4—""_
ﬂir;/(//
trn"“ ff“t"'
forme”

Celem programu , Trzymaj
Formg* jest edukacja dzieci i mlodziezy
oraz ich rodzicow w  zakresie
ksztattowania postaw prozdrowotnych
zwigzanych z wlasciwym odzywianiem
i aktywno$cia fizyczna poprzez promocje
aktywnego stylu zycia i zbilansowane;j
diety.

W  roku szkolnym 2017/18
program realizowany byt w 10 szkotach
podstawowych i objat zasiggiem 631

Witaminowa salatka owocowa w wykonaniu uczniow
ucznidéw oraz ich rodzicow. ze Szkoly Podstawowej w Runowie

Profilaktyka palenia tytoniu

Zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych — w tym tytoniu przez dzieci i mtodziez jest
jednym z priorytetow krajowych programéw profilaktycznych i wychowawczych realizowanych w
szkotach. Mimo rozpowszechnionej wiedzy o szkodliwo$ci palenia tytoniu wciaz jest to zachowanie
popularne ucznidéw. Dlatego Inspekcja Sanitarna podejmuje liczne dziatania edukacyjne w celu
ograniczenia tego problem spotecznego, ktory stanowi zagrozenie zdrowia dla wielu ludzi. Tematyka
zwigzana z ograniczeniem zdrowotnych nast¢pstw palenia tytoniu poruszana jest w trakcie catego roku
poprzez realizacje programéw edukacyjnych, kampanii oraz akcji profilaktycznych, takich jak:

» Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja
* Rzu¢ Palenie Razem z Nami - listopad
* Nie pal przy mnie, prosze...

* (Czyste powietrze wokdl nas

* Znajdz wlasciwe rozwigzanie...
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Profilaktyczny program edukacyjny dla uczniéow klas IV
szkot podstawowcych pn. ,,Bieg po zdrowie*

Glownym celem programu jest zwigkszenie wiedzy i
umieje¢tno$ci  uczniow na temat zdrowia w kontekScie
szkodliwo$ci palenia papierosoOw. Przekazywanie dzieciom
wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych oraz ksztattowanie
odpowiednich umiejetnosci i postaw zwigzanych z tym obszarem
przyczynia si¢ do zdrowego stylu zycia — bez dymu tytoniowego
w otoczeniu — jako istotny czynnik wptywajacy na zdrowie
czlowieka.

Profilaktyka chorob zakaznych

_ 1 grudnia corocznie obchodzony jest
Krajowy Program Swiatowy Dzien AIDS, w ramach ktorego
Zapobiegania Zakazeniom HIV odbywaja si¢ imprezy profilaktyczne.

Dziatania dotyczace profilaktyki zakazen HIV
sa realizowane w odniesieniu do ogoétu
spoleczenstwa ze szCzegélnym uwzlgdnieniem
mlodziezy. Maja one na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, zapewnienie
odpowiedniego dostgpu do informacji, edukac;ji i
ustug w zakresie profilaktyki oraz promocj¢
testowania w Kkierunku HIV. Realizowane sg
takze dzialania w zakresie kampanii spolecznych
oglaszanych przez Krajowe Centrum ds. AIDS.

N

Obchody Swiatowego Dnia AIDS w Centrum
Kstzlacenia Zawodowego i Ustawicznego
w Wiecborku

Celem programu jest upowszechnienie
POd Stepne wérod miodziezy szkot ponadgimnazjalnych
WZW wiedzy na temat sposobOow zakazenia wirusami

. HBV oraz HCV. Uczniowie dowiadujg si¢ jakie
W roku 2018 rozpoczela sie pilotazowa edycja sytuacje wigza si¢ z ryzykiem zakazenia HBV i
programu, ktory dotyczy problemu zakazenia HCV oraz w jaki sposob mozna si¢ przed nimi
wirusami HBV oraz HCV zabezpieczy¢. Glownym celem programu jest
wypracowanie u ucznidw odpowiedzialnej

postawy wobec wlasnego zdrowia, a takze
ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia
wobec 0séb dotknigtych tymi chorobami.

Profilaktyka uzaleznien

Jednym z kierunkow dziatan profilaktycznych w 2018r. PSSE w Sepodlnie Kraj. byta ochrona
miodych Iudzi przed zagrozeniem, jakie stanowig dla nich nowe niebezpieczne substancje
psychoaktywne, tzw. dopalacze. W realizacji tego przedsigwzigcia wspotpracowano z Komenda
Powiatowa Policji w Sepolnie Kraj. oraz placowkami o$wiatowo-wychowawczymi. Wspoolnie
prowadzona byta edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie profilaktyki stosowania substancji
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psychoaktywnych. Dziatania edukacyjne obejmowaty w szczegdlnosci okres wakacyjny w miejscach
wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy. Miaty one na celu dostarczenie mtodym ludziom, rodzicom i
opiekunom wiedzy na temat dziatania substancji psychoaktywnych oraz zwrocenie uwagi na zagrozenia
wynikajace z ich uzywania.

W  ramach  realizacji

zagadnien zwigzanych z
profilaktyka  uzaleznien  od
srodkow psychoaktywnych
prowadzone byty liczne szkolne

imprezy profilaktyczno-
zdrowotne  adresowane  do |
miodziezy — jak m.in. Rajd &
Korczakowski w Wiecborku. W &
trakcie ich  trwania PSSE
przygotowywata stoiska
informacyjne, gdzie prowadzona
byla edukacja potaczona z 7
dystrybucja materiatéw
edukacyjnych.

Mlodziez w trakcie imprezy profilaktycznej pod nazwa Rajd
Korczakowski w Wiecborku

Profilaktyka chorob nowotworowych

PSSE w Sepo6lnie Kraj. realizujac dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotng podejmuje przedsigwzigcia
zmierzajace do zaznajomienia spoteczenstwa z zasadami higieny i racjonalnego Zywienia oraz
metodami zapobiegania chorobom, w tym nowotworom. Prowadzona edukacja ma za zadanie
zmotywowac spoteczenstwo do odpowiedzialnosci za dokonywanie wyborow stuzacych zdrowiu,
jak 1 samej dbatosci i odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie. Propagujemy profilaktyczne badania, ktore
sg podstawg do jego zachowania.

W roku 2018 rozpoczela sie
Jak odrozni¢ pieprzyk od zmiany skornej o charakterze pilotazowa edycja programu, ktory
nowotworowym? Jakie konsekwencje niesie za soba dotyczy problemu nowotworéw

korzystanie z Solarium? - odpowiedzi na te i inne wazne skéry —w tym czerniaka.
pytania dotyczace profilaktyki czerniaka poznajg uczniowie  podstawowym celem programu jest
szkot ponadgimnazjalnych. upowszechnienie wsrod mtodziezy

szkot ponadpodstawowych wiedzy na

: temat nowotwordéw ztosliwych skory i
0 Znamie !

. zaznajomienie ich z zasadami

Z Nam Je ? wczesnej profialktyki czerniaka.

Akcja zdrowotna ,,Bezpieczne wakacje*

Pod nazwg ,,Bezpieczne Wakacje“ prowadzona jest - we wspotpracy z funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej Policji w Sepdlnie Kraj. - edukacja dla uczestnikow wypoczynku letniego i zimowego.
Glownym celem przedsigwzigcia jest jest zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa spedzania wolnego
czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych. Eduakcja obejmuje zagadnienia majace przyblizy¢ osobom
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wypoczywajacym wiedzg na temat zagrozen, z ktérymi moga si¢ spotka¢c w czasie wypoczynku.
Obrejmuje ona takie zagadnienia jak profilaktyka zatru¢ pokarmowych, zagrozenia zdrowotne zwigzane
ze szkodliwos$cig promieniowania UV, profilaktyka chorob zakaznych w tym HIV/AIDS, zagadnienia
z zakresu bezpiecznej kapieli, profilaktyka ukaszen przez kleszcze, unikanie przygodnych znajomosci,
problem zagrozen wynikajacych z nieumiejetnego korzystania z Internetu oraz skutki stosowania
srodkow zastepczych, tzw. dopalaczy itp.

Uczestnicy zgrupowania sportowego w Osrodku Wypoczynkowym Riva w Wiecborku

Swiatowy Dzien Zdrowia 2018

Swiatowy Dziei Zdrowia — obchodzony co roku w dniu 7 kwietnia — stat si¢ dla nas inspiracja
do zorganizowania krotkiej refleksji na temat zdrowia. WyraziliSmy ja w formie konferencji,
zapraszajac do wspoélnej debaty na temat zdrowia powiatowych inspektoréw sanitarnych z terenu
wojewoOdztwa a takze przedstawicieli lokalnych samorzadow, pracownikow stuzby zdrowia, dyrektorow
placowek oswiatowo — wychowawczych oraz pracownikow stuzby lesnej. W dniu 6 kwietnia br. w Sali
Konferencyjnej Centrum Aktywnosci Spotecznej w Sepolnie Krajenskim spotkali$my si¢ na konferencji
ph. .7 kwietnia — Swiatowy dzien Zdrowia. Aktualne problemy zdrowia publicznego”. Honorowy
patronat nad tym wydarzeniem obje¢li: Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Bydgoszezy —
dr n. o zdr. inz. Jerzy Kasprzak oraz Starosta S¢polenski — pan Jarostaw Tadych.

Wystapienie Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy w trakcie
powiatowej konferencji ph. ,,7 kwietnia — Swiatowy dzien Zdrowia. Aktualne problemy zdrowia
publicznego”
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Realizacja dziatan edukacyjnych ukierunkowanych na zwigkszenie $wiadomosci i
odpowiedzialnos$ci za wlasne zdrowie wsrdd ludnosci wymaga skoordynowanych dziatan o szerokim
zakresie, skierowanych do roznych grup odbiorcéw. Na catoksztatt sytuacji zdrowia publicznego
niewatpliwie ma wptyw zdrowy styl zycia. Taka sytuacja wymaga realizacji dzialan majacych na celu
poprawe nawykow zywieniowych, wzrostu aktywnosci fizycznej, zwickszenie wiedzy nt. szkodliwosci
czynnego i biernego palenia tytoniu oraz zwigkszenie wiedzy na temat wczesnego wykrywania
nowotworow. Obserwuje si¢ wzrost poziomu wiedzy dzieci i mtodziezy odno$nie zasad zdrowego stylu
zycia, mtodzi ludzie ucza si¢ co to znaczy zdrowe i racjonalne odzywianie oraz roli czynnikow majacych
wplyw na powstawanie otylosci. Rzetelna wiedza przekazywana uczniom stanowi podstawe do
ksztattowania prawidlowych nawykow, ktére w przyszto§ci pozwola zmniejszy¢ odsetek osob
z porblemami zdrowotnymi.
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Dane teleadresowe Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Sepolnie Krajenskim i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno —Epidemiologicznej
w Bydgoszczy

Stacja

Adres pocztowy

Telefony - fax

e-mail ”_r telefon fax alarmowy
kier.
89-400 Sepolno Kraj.
ul. KoS$ciuszki 28
PSSE
Sepélno 52 388-12-30 | 001230 | eh6 405 137
Kraj wew. 38
' www. bip13.pwisbydgoszcz.pl
www.pssesepolnokrajenskie.pl
85-031 Bydgoszcz
ul. Kujawska 4
WSSE org@pwisbydgoszcz.pl 52 37-618-00 |345-98-40 | 604 526 422
Bydgoszcz e D

www.bip.pwisbydgoszcz.pl

www.pwisbydgoszcz.pl
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mailto:psse.sepolnokrajeńskie@pis.gov.pl
mailto:org@pwisbydgoszcz.pl
http://www.bip.pwisbydgoszcz.pl/

Adresat:
MINISTERSTWO ZDROWIA, Wojewddzka Stacja

GtOWNY INSPEKTORAT SANITARNY 03-729 WARSZAWA, ul. Targowa 65, telefon — centrala /22/536 13 00 Sanitarno — Epidemiologiczna
w Bydgoszczy

Nazwa i adres jednostki sprawozdawczej Numer identyfikacyjny- REGON Mz-45 Przekaza¢ w terminach okreslonych w programie badan

Powiatowa Stacja Sanitarno — . . L . .. statystycznych statystyki publicznej
Epidemiologiczna w Sepolnie Kraj Sprawozdanie o dziatalnosci kontrolno-represyjnej oraz

ul. Kociuszki 28 092907116 w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
89-400 Sepdlno Krajenskie

za rok 2018
Dziat 1. Dziatalnosc¢ kontrolno-represyjna
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. Kontrol - = R .
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